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Приложение 1  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024 №35 

                                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ООП НОО приведена в соответствие с федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят 

Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 г). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
образования и основного общего образования».  

8.  Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования».  

9.  Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 

программ».  

10. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и 

№ 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

14. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

15. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

16. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
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программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 марта 

2021 г. № 115» 

17. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, № 

2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

18. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с 

«СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

20. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

21. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации 

обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для 

детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

22. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о 

введении ФООП». 

23. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-

23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.). 

24. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ 

А.Ю. Поповой). 

В соответствии с приказами Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22 

января 2024 года (регистрационный № 77330 от 22.02.2024 Министерства Юстиции Российской 

Федерации) и № 62 от 01 февраля 2024 г. (регистрационный № 77380 от 24.02.2024 г. 

Министерства Юстиции Российской Федерации): 
 В разделе «Пояснительная записка» в ООП НОО п. 1.1 изменить название учебного предмета 

«Технология» на учебный предмет «Труд (технология)». 

В таблице «Содержание» ООП НОО изменить название учебного предмета «Технология» на 

учебный предмет «Труд (технология)». В пункте 2.1.9 ООП НОО «Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету «Технология» изменить название учебного предмета 

«Технология» на учебный предмет «Труд (технология)» 

В ООП НОО строку девятую таблицы пункта 3.1 изложить в следующей редакции: 

Труд (технология) Технология 

Согласно ч.6.3. ст.6 № 73-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего образования общеобразовательная 

организация предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ по 

учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» и «Труд 

(технология)». 
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Приложение 2  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024_№ 35 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ п.1.2. 

Планируемые результаты освоения обучающимися ООП НОО 

Слова по учебному предмету «Технология» «заменить словами «По учебному предмету 

Труд (технология)» по всему тексту. Планируемые результаты изложить в редакции 

п.167(Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" 

приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ТРУДУ (ТЕХНОЛОГИИ)НА 

УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания 

и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. В результате изучения труда 

(технологии) на уровне начального общего образования у обучающегося будут сформированы 
следующие личностные результаты: первоначальные представления о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 

сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению 
окружающей среды; понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в 

предметном мире, чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к 

культурным традициям других народов; проявление способности к эстетической оценке окружающей 
предметной среды, эстетические чувства – эмоционально-положительное восприятие и понимание 

красоты форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной 

культуры; проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 
преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к творческому 

труду, работе на результат, способность к различным видам практической преобразующей 

деятельности; проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными 
проблемами; готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения, 

проявление толерантности и доброжелательности.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, 
совместная деятельность. Познавательные универсальные учебные действия Базовые логические и 

исследовательские действия: ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в 

пределах изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 

высказываниях; осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и 
несущественных признаков; сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 

делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по 

изучаемой тематике; использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 
творческой деятельности; комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении 

изделий в соответствии с технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов природы, 

доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. Работа с 
информацией: осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и 

других доступных источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 
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решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять действия моделирования, 

работать с моделями; использовать средства информационно-коммуникационных технологий для 
решения учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), 

оценивать объективность информации и возможности ее использования для решения конкретных 

учебных задач; следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 
информационных источниках. Коммуникативные универсальные учебные действия Общение: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения, 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, выслушивать разные 
мнения, учитывать их в диалоге; создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) 

изделий декоративно-прикладного искусства народов России; строить рассуждения о связях 

природного и предметного мира, простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, 

свойствах и способах создания; объяснять последовательность совершаемых действий при создании 
изделия. Регулятивные универсальные учебные действия Самоорганизация и самоконтроль: 

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; устанавливать причинно-

следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, прогнозировать действия 

для получения необходимых результатов; выполнять действия контроля и оценки, вносить 
необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера 

сделанных ошибок; проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. Совместная 

деятельность: организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в 

группе: обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и 
подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество; проявлять интерес к работе товарищей, в 

доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения, высказывать свои предложения 

и пожелания, оказывать при необходимости помощь; понимать особенности проектной деятельности, 
выдвигать несложные идеи решений предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать 

конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и способов для его практического воплощения, 

предъявлять аргументы для защиты продукта проектной деятельности.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие 
предметные результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): правильно 

организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать 

порядок на нем в процессе труда; применять правила безопасной работы ножницами, иглой и 
аккуратной работы с клеем; действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами 

рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при 

разметке); определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 
труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической 

работе; определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, 

пластилин, природные, текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, 

сминание, резание, лепка и другие), выполнять доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; ориентироваться в наименованиях основных технологических 

операций: разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; выполнять разметку деталей 

сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей способами обрывания, вырезания и 
другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое; оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», 

«инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; выполнять задания с опорой на 

готовый план; обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 
инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; рассматривать и 

анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), анализировать простейшую 

конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять 
взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления; распознавать изученные виды 

материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, текстильные, клей и другие), их 

свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); называть ручные инструменты (ножницы, игла, 
линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; называть и выполнять последовательность 

изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка; качественно выполнять 

операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно выполнять разметку деталей «на 
глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему инструменту без откладывания 

размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию 

сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и прочее, собирать изделия 
с помощью клея, пластических масс и другое, эстетично и аккуратно выполнять отделку 

раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; использовать для сушки плоских изделий 
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пресс; с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на 

инструкционную карту, образец, шаблон; различать разборные и неразборные конструкции несложных 
изделий; понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; осуществлять элементарное 

сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством учителя; выполнять 
несложные коллективные работы проектного характера; называть профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами, их социальное значение. 

 К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 
отдельным темам программы по труду (технологии): понимать смысл понятий «инструкционная» 

(«технологическая») карта, «чертеж», «эскиз», «линии чертежа», «развертка», «макет», «модель», 

«технология», «технологические операции», «способы обработки» и использовать их в практической 

деятельности; выполнять задания по самостоятельно составленному плану; распознавать 
элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, эстетическая 

выразительность – симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать гармонию предметов и 

окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 
искусства; выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в 

своей предметно-творческой деятельности; самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с 

видом деятельности, поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; анализировать 
задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, самостоятельно выполнять 

доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; самостоятельно отбирать 

материалы и инструменты для работы, исследовать свойства новых изучаемых материалов (толстый 

картон, натуральные ткани, нитки, проволока и другие); читать простейшие чертежи (эскизы), 
называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия 

симметрии); выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого 

угла) с помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертеж 
(эскиз), чертить окружность с помощью циркуля; выполнять биговку; выполнять построение 

простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и разметку деталей кроя на ткани 

по нему/ней; оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; понимать 

смысл понятия «развертка» (трехмерного предмета), соотносить объемную конструкцию с 
изображениями ее развертки; отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой 

развертки; определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей и выполнять 

подвижное и неподвижное соединения известными способами; конструировать и моделировать 
изделия из различных материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу; решать несложные 

конструкторско-технологические задачи; применять освоенные знания и практические умения 

(технологические, графические, конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и 
практической деятельности; делать выбор, какое мнение принять – свое или другое, высказанное в 

ходе обсуждения; выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; понимать 

особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя элементарную 

проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, 
воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; знать профессии людей, работающих в 

сфере обслуживания. 

 К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 
отдельным темам программы по труду (технологии): понимать смысл понятий «чертеж развертки», 

«канцелярский нож», «шило», «искусственный материал»; выделять и называть характерные 

особенности изученных видов декоративно-прикладного искусства, профессии мастеров прикладного 

искусства (в рамках изученного); узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по 
описанию изученные и распространенные в крае ремесла; называть и описывать свойства наиболее 

распространенных изучаемых искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль 

и другие); читать чертеж развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных 
инструментов (линейка, угольник, циркуль); узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 

безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; выполнять рицовку; выполнять соединение 

деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; решать простейшие задачи технико-
технологического характера по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, 

придание новых свойств конструкции в соответствии с новыми (дополненными) требованиями, 

использовать комбинированные техники при изготовлении изделий в соответствии с технической или 

декоративно-художественной задачей; понимать технологический и практический смысл различных 
видов соединений в технических объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, 

использовать их при решении простейших конструкторских задач; конструировать и моделировать 

изделия из разных материалов и конструктора по заданным техническим, технологическим и 
декоративно-художественным условиям; изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований конструкции; 
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называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); понимать назначение основных устройств 
персонального компьютера для ввода, вывода и обработки информации; выполнять основные правила 

безопасной работы на компьютере; использовать возможности компьютера и информационно-

коммуникационных технологий для поиска необходимой информации при выполнении обучающих, 
творческих и проектных заданий; выполнять проектные задания в соответствии с содержанием 

изученного материала на основе полученных знаний и умений.  

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 
отдельным темам программы по труду (технологии): формировать общее представление о мире 

профессий, их социальном значении, о творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях 

в области техники и искусства (в рамках изученного), о наиболее значимых окружающих 

производствах; на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в 
зависимости от вида работы, осуществлять планирование трудового процесса; самостоятельно 

планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на инструкционную 

(технологическую) карту или творческий замысел, при необходимости вносить коррективы в 
выполняемые действия; понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные 

действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; выполнять более сложные виды 

работ и приемы обработки различных материалов (например, плетение, шитье и вышивание, тиснение 
по фольге), комбинировать различные способы в зависимости от поставленной задачи, оформлять 

изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; выполнять символические действия 

моделирования, понимать и создавать простейшие виды технической документации (чертеж 

развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; решать простейшие задачи 
рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на достраивание, придание 

новых свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения изделия; на основе 

усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно-конструкторские задачи по созданию 
изделий с заданной функцией; создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с 

использованием изображений на экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета 

шрифта, выравнивание абзаца); работать с доступной информацией, работать в программах Word, 

PowerPoint; решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, 
осуществлять выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно 

представлять продукт проектной деятельности; осуществлять сотрудничество в различных видах 

совместной деятельности, предлагать идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению 
товарищей, договариваться, участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу 

в общем процессе. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
Личностные результаты освоения программы по физической культуре на уровне 

начального общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 

способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. В результате изучения физической культуры на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты:  становление ценностного отношения к истории и развитию 

физической культуры народов России, осознание её связи с трудовой деятельностью и 

укреплением здоровья человека;  формирование нравственно-этических норм поведения и 

правил межличностного общения во время подвижных игр и спортивных соревнований, 

выполнения совместных учебных заданий;  проявление уважительного отношения к 

соперникам во время соревновательной деятельности, стремление оказывать первую помощь 

при травмах и ушибах;  уважительное отношение к содержанию национальных подвижных 

игр, этнокультурным формам и видам соревновательной деятельности;  стремление к 

формированию культуры здоровья, соблюдению правил здорового образа жизни;  

проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей физического развития и 

физической подготовленности, влияния занятий физической культурой и спортом на их 

показатели.  
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В результате изучения физической культуры на уровне 

начального общего образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные 
учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 
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учебные действия, совместная деятельность. К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут 

сформированы следующие универсальные учебные действия. Познавательные универсальные 

учебные действия:  находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека и 

животных;  устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и физическими 

упражнениями из современных видов спорта;  сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, 

находить между ними общие и отличительные признаки;  выявлять признаки правильной и 

неправильной осанки, приводить возможные причины её нарушений. Коммуникативные 

универсальные учебные действия:  воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений 

и их исходные положения;  высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической 

культурой, оценивать влияние гигиенических процедур на укрепление здоровья;  управлять 

эмоциями во время занятий физической культурой и проведения подвижных игр, соблюдать правила 

поведения и положительно относиться к замечаниям других обучающихся и учителя;  обсуждать 

правила проведения подвижных игр, обосновывать объективность определения победителей. 

Регулятивные универсальные учебные действия:  выполнять комплексы физкультминуток, утренней 

зарядки, упражнений по профилактике нарушения и коррекции осанки;  выполнять учебные задания 

по обучению новым физическим упражнениям и развитию физических качеств;  проявлять 

уважительное отношение к участникам совместной игровой и соревновательной деятельности. К 

концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные 

действия. Познавательные универсальные учебные действия:  характеризовать понятие «физические 

качества», называть физические качества и определять их отличительные признаки;  понимать связь 

между закаливающими процедурами и укреплением здоровья;  выявлять отличительные признаки 

упражнений на развитие разных физических качеств, приводить примеры и демонстрировать их 

выполнение;  обобщать знания, полученные в практической деятельности, составлять 

индивидуальные комплексы упражнений физкультминуток и утренней зарядки, упражнений на 

профилактику нарушения осанки;  вести наблюдения за изменениями показателей физического 

развития и физических качеств, проводить процедуры их измерения. Коммуникативные 

универсальные учебные действия:  объяснять назначение упражнений утренней зарядки, приводить 
соответствующие примеры её положительного влияния на организм обучающихся (в пределах 

изученного);  исполнять роль капитана и судьи в подвижных играх, аргументированно высказывать 

суждения о своих действиях и принятых решениях;  делать небольшие сообщения по истории 
возникновения подвижных игр и спортивных соревнований, планированию режима дня, способам 

измерения показателей физического развития и физической подготовленности. Регулятивные 

универсальные учебные действия:  соблюдать правила поведения на уроках физической культуры с 

учётом их учебного содержания, находить в них различия (легкоатлетические, гимнастические и 

игровые уроки, занятия лыжной и плавательной подготовкой);  выполнять учебные задания по 

освоению новых физических упражнений и развитию физических качеств в соответствии с 

указаниями и замечаниями учителя;  взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения 

учебных заданий, соблюдать культуру общения и уважительного обращения к другим обучающимся;  

контролировать соответствие двигательных действий правилам подвижных игр, проявлять 

эмоциональную сдержанность при возникновении ошибок. К концу обучения в 3 классе у 
обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные действия. Познавательные 

универсальные учебные действия:  понимать историческую связь развития физических упражнений с 

трудовыми действиями, приводить примеры упражнений древних людей в современных спортивных 

соревнованиях;  объяснять понятие «дозировка нагрузки», правильно применять способы её 

регулирования на занятиях физической культурой;  понимать влияние дыхательной и зрительной 

гимнастики на предупреждение развития утомления при выполнении физических и умственных 

нагрузок;  обобщать знания, полученные в практической деятельности, выполнять правила поведения 

на уроках физической культуры, проводить закаливающие процедуры, занятия по предупреждению 

нарушения осанки;  вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и физических 

качеств в течение учебного года, определять их приросты по учебным четвертям (триместрам). 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  организовывать совместные подвижные игры, 

принимать в них активное участие с соблюдением правил и норм этического поведения;  правильно 

использовать строевые команды, названия упражнений и способов деятельности во время совместного 

выполнения учебных заданий;  активно участвовать в обсуждении учебных заданий, анализе 

выполнения физических упражнений и технических действий из осваиваемых видов спорта;  делать 

небольшие сообщения по результатам выполнения учебных заданий, организации и проведения 

самостоятельных занятий физической культурой. Регулятивные универсальные учебные действия:  

контролировать выполнение физических упражнений, корректировать их на основе сравнения с 

заданными образцами;  взаимодействовать со сверстниками в процессе учебной и игровой 
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деятельности, контролировать соответствие выполнения игровых действий правилам подвижных игр; 

 оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их совместное коллективное решение. 

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные 

учебные действия. Познавательные универсальные учебные действия:  сравнивать показатели 

индивидуального физического развития и физической подготовленности с возрастными стандартами, 

находить общие и отличительные особенности;  выявлять отставание в развитии физических качеств 

от возрастных стандартов, приводить примеры физических упражнений по их устранению;  

объединять физические упражнения по их целевому предназначению: на профилактику нарушения 
осанки, развитие силы, быстроты и выносливости. Коммуникативные универсальные учебные 

действия:  взаимодействовать с учителем и обучающимися, воспроизводить ранее изученный 

материал и отвечать на вопросы в процессе учебного диалога;  использовать специальные термины и 

понятия в общении с учителем и обучающимися, применять термины при обучении новым 

физическим упражнениям, развитии физических качеств;  оказывать посильную первую помощь во 

время занятий физической культурой. Регулятивные универсальные учебные действия:  выполнять 

указания учителя, проявлять активность и самостоятельность при выполнении учебных заданий;  
самостоятельно проводить занятия на основе изученного материала и с учётом собственных 

интересов; оценивать свои успехи в занятиях физической культурой, проявлять стремление к 

развитию физических качеств, выполнению нормативных требований комплекса ГТО.  
 ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

1 КЛАСС К концу обучения в 1 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре:  приводить примеры основных 

дневных дел и их распределение в индивидуальном режиме дня;  соблюдать правила поведения на 

уроках физической культурой, приводить примеры подбора одежды для самостоятельных занятий;  

выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток;  анализировать причины нарушения 

осанки и демонстрировать упражнения по профилактике её нарушения;  демонстрировать 

построение и перестроение из одной шеренги в две и в колонну по одному, выполнять ходьбу и бег с 

равномерной и изменяющейся скоростью передвижения;  демонстрировать передвижения 

стилизованным гимнастическим шагом и бегом, прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в 

длину толчком двумя ногами;  играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью.  

2 КЛАСС К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре:  демонстрировать примеры 

основных физических качеств и высказывать своё суждение об их связи с укреплением здоровья и 

физическим развитием;  измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с помощью 

специальных тестовых упражнений, вести наблюдения за их изменениями;  выполнять броски малого 

(теннисного) мяча в мишень из разных исходных положений и разными способами, демонстрировать 
упражнения в подбрасывании гимнастического мяча правой и левой рукой, перебрасывании его с руки 

на руку, перекатыванию;  демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном 

передвижении;  выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной амплитудой, в 

высоту с прямого разбега;  организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных 

физических качеств, с использованием технических приёмов из спортивных игр;  выполнять 

упражнения на развитие физических качеств. 
 3 КЛАСС К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре:  соблюдать правила во время 

выполнения гимнастических и акробатических упражнений, легкоатлетической, лыжной, игровой и 

плавательной подготовки;  демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, 

подготовительной и соревновательной направленности, раскрывать их целевое предназначение на 

занятиях физической культурой;  измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её 

значениям с помощью таблицы стандартных нагрузок;  выполнять упражнения дыхательной и 

зрительной гимнастики, объяснять их связь с предупреждением появления утомления;  выполнять 

движение противоходом в колонне по одному, перестраиваться из колонны по одному в колонну по 

три на месте и в движении;  выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким подниманием 

колен и изменением положения рук, поворотами в правую и левую сторону, двигаться приставным 

шагом левым и правым боком, спиной вперёд;  передвигаться по нижней жерди гимнастической 

стенки приставным шагом в правую и левую сторону, лазать разноимённым способом;  

демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и попеременно на правой и левой ноге;  

демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения танцев галоп и полька;  выполнять 
бег с преодолением небольших препятствий с разной скоростью, прыжки в длину с разбега способом 

согнув ноги, броски набивного мяча из положения сидя и стоя;  выполнять технические действия 

спортивных игр: баскетбол (ведение баскетбольного мяча на месте и движении), волейбол (приём 
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мяча снизу и нижняя передача в парах), футбол (ведение футбольного мяча змейкой);  выполнять 

упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в их показателях.  

4 КЛАСС К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре:  объяснять назначение 

комплекса ГТО и выявлять его связь с подготовкой к труду и защите Родины;  осознавать 

положительное влияние занятий физической подготовкой на укрепление здоровья, развитие сердечно-

сосудистой и дыхательной систем;  приводить примеры регулирования физической нагрузки по 

пульсу при развитии физических качеств: силы, быстроты, выносливости и гибкости;  приводить 

примеры оказания первой помощи при травмах во время самостоятельных занятий физической 
культурой и спортом, характеризовать причины их появления на занятиях гимнастикой и лёгкой 

атлетикой, лыжной и плавательной подготовкой;  проявлять готовность оказать первую помощь в 

случае необходимости;  демонстрировать акробатические комбинации из 5–7 хорошо освоенных 

упражнений (с помощью учителя);  демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с 

разбега способом напрыгивания;  демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом 

исполнении под музыкальное сопровождение;  выполнять прыжок в высоту с разбега 

перешагиванием;  выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность;  выполнять 

освоенные технические действия спортивных игр баскетбол, волейбол и футбол в условиях игровой 

деятельности;  выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в 

их показателях.  
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Приложение 3  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024 № 35 
 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

В систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования  внести следующие изменения: 

1. Приоритетными в диагностике становятся не репродуктивные задания (на 

воспроизведение информации), а продуктивные задания (задачи) по применению знаний и 

умений. 

2. Помимо привычных предметных контрольных работ теперь будут проводиться 

метапредметные диагностические работы, составленные из компетентностных заданий. 

3. Вводится диагностика результатов личностного развития. 

4. Наряду с официальным классным журналом главным средством накопления информации 

об образовательных результатах ученика теперь становится портфель достижений 

(портфолио). 

5. Итоговая оценка за начальную школу (решение о переводе на следующую ступень 

образования) теперь будет приниматься не только на основе годовых предметных отметок 

в журнале, а на основе всех результатов (предметных, метапредметных, личностных; 

учебных и внеучебных), накопленных в портфеле достижений ученика за четыре года 

обучения в начальной школе. 
В систему оценки достижения планируемых результатов основной образовательной программы 

начального общего образования входит: 

- организация внутренних оценочных процедур; 

- проведение текущего, тематического, промежуточного и итоговое оценивания 

предметных результатов; 

- контроль за объективностью оценивания. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения ООП :  

-отражает содержание и критерии оценки, формы представления результатов оценочной 

деятельности; 

-ориентирует образовательную деятельность на личностное развитие и воспитание учеников, 

достижение планируемых результатов освоения учебных предметов, учебных курсов, в том 

числе внеурочной деятельности, учебных модулей и формирование УУД; 

 -обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения ООП, который позволяет 

оценивать предметные и метапредметные результаты; 

-предусматривает оценку динамики учебных достижений обучающихся; 

-обеспечивает возможность получения объективной информации о качестве подготовки 

обучающихся в интересах всех участников образовательных отношений. 
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ГРАФИК оценочных процедур на  2024-2025 учебный год  НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ I полугодие 

Период проведения 

оценочной процедуры 
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь   
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1 классы  
Русский язык     1,0 1       0       0     1,0 1 2  
Литературное чтение       0       0       0     1,0 1 1  
Математика     1,0 1       0       0     1,0 1 2  
Окружающий мир       0       0       0     1,0 1 1  
Труд       0       0       0       0 0  
ИЗО       0       0       0       0 0  
Музыка       0       0       0       0 0  
Физическая культура       0       0       0       0 0  

2 классы  
Русский язык     1,0 1     1,0 1     1,0 1     2,0 2 5  
Литературное чтение       0       0       0     1,0 1 1  
Иностранный язык 
(английский) 

      
0 

      
0 

      
0 

    
1,0 1 1  

Математика     1,0 1     1,0 1     1,0 1     1,0 1 4  
Окружающий мир     1,0 1     1,0 1       0     1,0 1 3  
Труд       0       0       0       0 0  
ИЗО       0       0       0       0 0  
Музыка       0       0       0       0 0  
Физическая культура       0       0       0       0 0  

3 классы  
Русский язык     1,0 1     1,0 1     1,0 1     2,0 2 5  
Литературное чтение       0       0       0     1,0 1 1  
Иностранный язык 

(английский) 
    

1,0 1 
    

0,5 0,5 
      

0 
    

0,5 0,5 2  

Математика     1,0 1     1,0 1     1,0 1     1,0 1 4  
Окружающий мир       0       0       0     1,0 1 1  
Труд       0       0       0       0 0  
ИЗО       0       0       0       0 0  
Музыка       0       0       0       0 0  
Физическая культура       0       0       0       0 0  

4 классы  
Русский язык     1,0 1     1,0 1     1,0 1     1,0 1 4  
Литературное чтение       0       0       0     1,0 1 1  
Иностранный язык 
(английский) 

    
1,0 1 

    
0,5 0,5 

      
0 

    
0,5 0,5 2  

Математика     1,0 1     1,0 1     1,0 1     1,0 1 4  
Окружающий мир     1,0 1     1,0 1       0     1,0 1 3  
Труд       0       0       0       0 0  
ИЗО       0       0       0       0 0  
Музыка       0       0       0       0 0  
Физическая культура       0       0       0       0 0  
ОРКСЭ       0       0       0       0 0  
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ГРАФИК оценочных процедур на 2024-2025 учебный год 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ II полугодие 

Период 

проведения 

оценочной 

процедуры 

Январь Февраль Март Апрель Май Всего  

  
Ф

ед
ер

ал
ьн

ы
е 

о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

В
о
 I

I 
п

о
л
у
го

д
и

и
 2

0
2
4

-2
0
2
5
 

у
ч
еб

н
о
го

 г
о
д
а 

В
се

го
 о

ц
ен

о
ч
н
ы

х
 п

р
о
ц

ед
у
р
 з

а 

2
0
2
4
-2

0
2
5
 у

ч
еб

н
ы

й
 г

о
д
 

К
о
л

-в
о
 ч

ас
о
в
 п

о
 у

ч
еб

н
о
м

у
 п

л
ан

у
 

П
р
о
ц

ен
тн

о
е 

со
о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
о
л

-в
а 

о
ц

ен
о
ч
н
ы

х
 п

р
о
ц

ед
у
р
 к

 к
о
л
-в

у
 

ч
ас

о
в 

У
П

, 
в
 

%
 

 

1 классы  

Русский 

язык 
      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 3,0 1
6
5 

1,8  

Литературн

ое чтение 
      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 1
3
2 

1,5  

Математика 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 3,0 1
3
2 

2,3  

Окружающ

ий мир       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 6

6 

3,0  

Труд 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3
3 

0,0  

ИЗО       0       0       0       0       0 0 0,0 3
3 

0,0  

Музыка 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3
3 

0,0  

Физическая 

культура       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 6
6 

0,0  

2 классы  

Русский 

язык 
    

1,

0 

1 

    

1,0 1 

    

1,0 1 

    

1,

0 

1 

    

1,

0 

1 5 10,0 1
7
0 

5,9  

Литературн

ое чтение 
      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 1
3
6 

1,5  

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

      

0 

    

1,0 1 

      

0 

    

1,

0 

1 

    

0,

5 

0

,

5 

2,5 3,5 6
8 

5,1  

Математика 

    

1,

0 

1 

    

1,0 1 

    

1,0 1 

    

1,

0 

1 

    

1,

0 

1 5 9,0 1
3
6 

6,6  

Окружающ

ий мир       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 4,0 6
8 

5,9  

Труд 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3
4 

0,0  

ИЗО 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 3
4 

0,0  

Музыка 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

Физическая 

культура       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 6
8 

0,0  
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Период 

проведения 

оценочной 

процедуры 

Январь Февраль Март Апрель Май Всего 

  

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и
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и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

е 
о

ц
ен

о
ч
н

ы
е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
 

Р
ег

и
о

н
ал

ьн
ы

е 
о
ц

ен
о

ч
н

ы
е 

п
р
о

ц
ед

у
р
ы

 

О
ц

ен
о
ч

н
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
 п

о
 и

н
и

ц
и

ат
и

в
е 

О
О

 

В
се

го
 

В
о
 I

I 
п

о
л
у
го

д
и

и
 2

0
2
4

-2
0
2
5
 

у
ч
еб

н
о
го

 г
о
д
а 

В
се

го
 о

ц
ен

о
ч
н
ы

х
 п

р
о
ц

ед
у
р
 з

а 

2
0
2
4
-2

0
2
5
 у

ч
еб

н
ы

й
 г

о
д
 

К
о
л
-в

о
 ч

ас
о
в
 п

о
 у

ч
еб

н
о
м

у
 п

л
ан

у
 

3 классы 

 

Русский 

язык     

1,

0 

1 

    

1,0 1 

    

2,0 2 

    

1,

0 

1 

    

2,

0 

2 7 12,0 1

7

0 

7,1  

Литературн

ое чтение       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 1

3

6 

1,5  

Иностранн

ый язык 

(английски

й) 

    

0,

5 

0,

5 
      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 

    

0,

5 

0

,

5 

2 4,0 6

8 

5,9  

Математика 

      

0 

      

0 

    

1,0 1 

    

1,

0 

1 

    

1,

0 

1 3 7,0 1

3

6 

5,1  

Окружающ

ий мир       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 6

8 

2,9  

Труд 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

ИЗО 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

Музыка 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

Физическая 

культура       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 6

8 

0,0  

4 классы  

Русский 

язык 

    

1,

0 

1 

    

1,0 1 2

,

0   

1,0 3 2,

0 

    

2 

    

1,

0 

1 8 12,0 1

7

0 

7,1  

Литературн

ое чтение       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

    

1,

0 

1 1 2,0 1

3

6 

1,5  

Иностранн

ый язык 

(английски
й) 

      

0 

    

0,5 0,5 

      

0 

    

1,

0 

1 

    

0,

5 

0

,

5 

2 4,0 6

8 

5,9  

Математика 

    

1,

0 

1 

    

1,0 1 1

,

0   

1,0 2 1,

0 

    

1 

    

1,

0 

1 6 10,0 1

3

6 

7,4  

Окружающ

ий мир 

      

0 

      

0 1

,

0   

1,0 2 1,

0 

    

1 

      

0 3 6,0 6

8 

8,8  

Труд 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

ИЗО 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

Музыка 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  

Физическая 

культура       

0 

      

0 

      

0 

      

0 

      

0 0 0,0 6

8 

0,0  

ОРКСЭ 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 
      

0 0 0,0 3

4 

0,0  
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Приложение 4  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024  № 35 

                         РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ  

Название Рабочей программы по учебному предмету «Технология» заменить 

словами «по учебному предмету Труд (технология) по всему тексту. 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» 

изложить в редакции в редакции п. 167 (Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету "Труд (технология)" приказа Министерства просвещения российской Федерации от 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП 

НОО, ООО и СОО» 

В соответствии с обновленной ФОП содержание программы по труду (технологии) 

включает характеристику основных структурных единиц (модулей), которые являются 

общими для каждого года обучения: 

труд, технологии, профессии и производства; 
технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с 

пластичными материалами, с природным материалом, с текстильными материалами и 

другими доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома); 

конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 

моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 

материалов, робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации); 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Труд (технология)» для обучающихся 1 – 4 классов  
Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (далее соответственно - программа 

по труду (технологии), труд (технология)) на уровне начального общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего 
образования ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей 

программе воспитания. 
 Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и 

конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках 

исторически меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, необходимых для 
разумной организации собственной жизни воспитание ориентации на будущую трудовую деятельность, 

выбор профессии в процессе практического знакомства с историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач:  
формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как важной 

части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире как 
результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях 

создания, исторически развивающихся и современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей 

технологической документацией (рисунок, чертёж, эскиз, схема); 
формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 

обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирование 
практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования полученных 

знаний и умений в практической деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приёмов умственной деятельности посредством 
включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской деятельности; 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 
ценности предшествующих культур, отражённых в материальном мире; 
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воспитание понимания социального значения разных профессий, важности ответственного 

отношения каждого за результаты труда; 
воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, 
активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной деятельности, 

мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 
становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей 

природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры 

общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 
Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных структурных 

единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения:  

 технологии, профессии и производства; 

 технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с 

природным материалом, с текстильными материалами и другими доступными материалами (например, 

пластик, поролон, фольга, солома); 

 конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учётом возможностей материально-

технической базы образовательной организации), конструирование и моделирование из бумаги, картона, 

пластичных материалов, природных и текстильных материалов, робототехника (с учётом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации); 

 ИКТ (с учётом возможностей материально-технической базы образовательной организации). 

В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладевают основами 

проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт личности, 

коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и использовать информацию.  
В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных связей с учебными 

предметами: «Математика» (моделирование, выполнение расчётов, вычислений, построение форм с 

учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, именованными числами), 

«Изобразительное искусство» (использование средств художественной выразительности, законов и 
правил декоративно-прикладного искусства и дизайна), «Окружающий мир» (природные формы и 

конструкции как универсальный источник инженерно-художественных идей для мастера; природа как 

источник сырья, этнокультурные традиции), «Родной язык» (использование важнейших видов речевой 
деятельности и основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов 

практической деятельности), «Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, 

реализуемого в изделии). 
Общее число часов, отведенных на изучение предмета «Труд (технология)» – 135 часов: в 1 классе 

– 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 

классе – 34 часа (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
1 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 
Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых ресурсов и 

творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных 

материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера – условия создания изделия. Бережное отношение 

к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к 

работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на 
рабочем месте материалов и инструментов, поддержание порядка во время работы, уборка по окончании 

работы. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами 
и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов. 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование 

конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 

Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки материалов: 

разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или 
его деталей.  
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Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на рисунки, графическую 
инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, 

способов и приёмов работы, последовательности изготовления изделий). Правила экономной и 

аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. 
Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. 

Приёмы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 

аппликация и другое). 
Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 

свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 

шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приёмы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, отрыванием), 

придание формы. 

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и другое. Резание 

бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объёмные – орехи, шишки, семена, ветки). 
Приёмы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление 

композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, соединение с 

помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 
приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого 

стежка. Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование. 
Простые и объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и 

другое) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия, детали и части изделия, их 

взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных 

материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. 
Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия и результата. 

Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого (необходимого) 

результата, выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 
ИКТ. Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 

Информация. Виды информации. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ) 
Изучение предмета «Труд (технология)» в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом 

уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 
У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), использовать 
её в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и 

строить работу в соответствии с ней. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения общаться как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, 

выполнять правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению 
другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем).  

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 
часть регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
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действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию 

учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе 

анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать 
на нём порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 

изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество.  

2 КЛАСС 
Технологии, профессии и производства. 
Рукотворный мир – результат труда человека. Элементарные представления об основном принципе 

создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эстетическая выразительность. 
Средства художественной выразительности (композиция, цвет, тон и другие). Изготовление изделий с 

учётом данного принципа. Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и 

назначения изделия, выстраивание последовательности практических действий и технологических 
операций, подбор материалов и инструментов, экономная разметка, обработка с целью получения 

(выделения) деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых 

дополнений и изменений. Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 

технологических процессов. Мир профессий. Мастера и их профессии, правила мастера. Культурные 

традиции. Техника на службе человека. 
Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов. 
Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследование и 

сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств различных материалов. 

Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам. 

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов в 
процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), 

формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и другое), 

сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование соответствующих 
способов обработки материалов в зависимости от вида и назначения изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, схема. Чертёжные 

инструменты – линейка, угольник, циркуль. Их функциональное назначение, конструкция. Приёмы 

безопасной работы колющими инструментами (циркуль). 
Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, сгиба, 

выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. Построение прямоугольника от двух 

прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. 
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. Использование измерений, 

вычислений и построений для решения практических задач. Сгибание и складывание тонкого картона и 

плотных видов бумаги – биговка. Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую нитку.  

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 
направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе натурального 

сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее представление), его 

строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и её варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка 
косого стежка и её варианты (крестик, стебельчатая, ёлочка). Лекало. Разметка с помощью лекала 

(простейшей выкройки). Технологическая последовательность изготовления несложного швейного 

изделия (разметка деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей).  
Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и другие). 

Конструирование и моделирование. 
Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармоничной 

композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных форм. 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу или 

эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение элементарных конструктивных изменений 

и дополнений в изделие. 
ИКТ. Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 

Поиск информации. Интернет как источник информации. 
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УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
Изучение предмета труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учётом указанных критериев; 

строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 

воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 

осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной форме. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать её в работе; 
понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертёж, эскиз, рисунок, схема) и 

строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий: 

выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы других 

обучающихся, высказывать своё мнение, отвечать на вопросы, проявлять уважительное отношение к 

одноклассникам, внимание к мнению другого; 
делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о выполненной 

работе, созданном изделии. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 
часть регулятивных универсальных учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу; 

организовывать свою деятельность; 

понимать предлагаемый план действий, действовать по плану;прогнозировать необходимые 
действия для получения практического результата, планировать работу; 

выполнять действия контроля и оценки; 

воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их в работе. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 
выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, договариваться, 

выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому мнению. 

3 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 
Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 

Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие предметов 
рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства. 

Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, аналогичных 

используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала 
и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном ансамбле, гармония 

предметной и окружающей среды (общее представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни современного 
человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных законов – жёсткость 

конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая геометрическая форма и другие).  

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для 
технологий будущего. 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осуществление 

сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и 
подчинённый). 

Технологии ручной обработки материалов. 
Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий, сравнительный 

анализ технологий при использовании того или иного материала (например, аппликация из бумаги и 
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ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно-художественным и технологическим 

свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения 
изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), знание 

приёмов их рационального и безопасного использования. 
Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения 

изделия, выстраивание последовательности практических действий и технологических операций, подбор 

материалов и инструментов, экономная разметка материалов, обработка с целью получения деталей, 
сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). 

Рицовка. Изготовление объёмных изделий из развёрток. Преобразование развёрток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, цветной 

и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развёртки изделия. Разметка деталей с опорой 
на простейший чертёж, эскиз. Решение задач на внесение необходимых дополнений и изменений в схему, 

чертёж, эскиз. Выполнение измерений, расчётов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом. 
Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых материалов 

для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка (крестик, стебельчатая и 

другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и отделки. Пришивание пуговиц (с 
двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из нескольких деталей. 

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Конструирование и моделирование. 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе наборов 

«Конструктор» по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, декоративно-

художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей набора «Конструктор», их 

использование в изделиях, жёсткость и устойчивость конструкции. 
Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, бытовых 

конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, соединений) с учётом 

дополнительных условий (требований). Использование измерений и построений для решения 

практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию трёхмерной конструкции в развёртку 
(и наоборот). 

ИКТ.Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой 

человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники информации, 
используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, персональный компьютер и 

другие. Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) и его назначение. Правила 

пользования ПК для сохранения здоровья. Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода 
и обработки информации. Работа с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с 

мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или другим. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных 

действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 

осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и несущественных 
признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически 

представленной в схеме, таблице; 
определять способы доработки конструкций с учётом предложенных условий; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
читать и воспроизводить простой чертёж (эскиз) развёртки изделия; 

восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

создания моделей и макетов изучаемых объектов; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы;  
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы; 
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использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством учителя. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

способах создания; 

описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов выполнения 

задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для её решения; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, предлагать план 

действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану; 
выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недочёты по результатам работы, 

устанавливать их причины и искать способы устранения; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выбирать себе партнёров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по деловым 

качествам; 

справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, отвечать за 
общий результат работы; 

выполнять роли лидера, подчинённого, соблюдать равноправие и дружелюбие; 

осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 

4 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 
Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии 

технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с определёнными 
заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как универсальное сырьё. Материалы, 

получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и другие). 

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 
Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние современных 

технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, способы её защиты. 

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное и 
уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с учётом традиционных 

правил и современных технологий (лепка, вязание, шитьё, вышивка и другое).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного 

замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. 

Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным условиям в выполнении 

учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов. 
Синтетические материалы – ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Создание 

синтетических материалов с заданными свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Внесение 
дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с дополнительными 

(изменёнными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, сборки 

изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертёжных 
инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщённое представление о видах тканей 

(натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей использования. Дизайн одежды в 

зависимости от её назначения, моды, времени. Подбор текстильных материалов в соответствии с 
замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым лекалам (выкройкам), 

собственным несложным. Строчка петельного стежка и её варианты («тамбур» и другие), её назначение 

(соединение и отделка деталей) и (или) строчки петлеобразного и крестообразного стежков 
(соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший 

ремонт изделий. 
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Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 

знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их обработки в сравнении с 
освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование. 
Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 

эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора, 
по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и доступных новых решений 

конструкторско-технологических проблем на всех этапах аналитического и технологического процесса 

при выполнении индивидуальных творческих и коллективных проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. Инструменты 
и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма действий робота. 

Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции робота. Презентация робота. 

ИКТ.Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации. 
Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 

преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск дополнительной 

информации по тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера 
в оформлении изделий и другое. Создание презентаций в программе PowerPoint или другой. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных 
действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 

анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 
простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и по 

заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций, подбирать 
материал и инструменты, выполнять экономную разметку, сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 
соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в действии, вносить 

необходимые дополнения и изменения; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с учётом 

указанных критериев; 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 
второстепенные составляющие конструкции. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными источниками, 
анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы;  

использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 
материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ; 

использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое;  
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 
соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать свою точку 

зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 

описывать факты из истории развития ремёсел на Руси и в России, высказывать своё отношение к 
предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 



23  

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с разными 

материалами; 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого 

человека, ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 
часть регулятивных универсальных учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно-познавательной 

деятельности; 
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять её в 

соответствии с планом; 

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 

прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого результата; 
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата деятельности, при 

необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять роли, 

выполнять функции руководителя или подчинённого, осуществлять продуктивное сотрудничество, 
взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в доброжелательной 

форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и пожелания, 
выслушивать и принимать к сведению мнение других обучающихся, их советы и пожелания, с уважением 

относиться к разной оценке своих достижений. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ТЕХНОЛОГИИ НА УРОВНЕ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 
обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 

и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 
сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению 

окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в предметном мире, чувство 
сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям других 

народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, эстетические 

чувства – эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов природных 
объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры;  

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 

деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к творческому труду, работе на 
результат, способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, 

аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами; 
готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения, проявление 

толерантности и доброжелательности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность. 
У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 
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ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

использовать изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по 

изучаемой тематике; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 
деятельности; 

комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 
природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 
осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других 

доступных источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 
решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с 

моделями; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность 
информации и возможности её использования для решения конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 

информационных источниках. 
У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения, 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения, 
учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий декоративно-

прикладного искусства народов России; 
строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 

тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 

планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, 
прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 

выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчинённого, 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и оценивать их 

достижения, высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при необходимости помощь;  
понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 

проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и 

способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 

деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нём в процессе труда; 
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применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 

действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 
(разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке); 

определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, 

лепка и другие), выполнять доступные технологические приёмы ручной обработки материалов при 
изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 

выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей 
способами обрывания, вырезания и другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое;  

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», 
«инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

выполнять задания с опорой на готовый план; 

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 
инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 

называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления; 
распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 

текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки 
и другие), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 

называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, придавать форму 
деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и прочее, 

собирать изделия с помощью клея, пластических масс и другое, эстетично и аккуратно выполнять отделку 

раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 

с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную 

карту, образец, шаблон; 

различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 

осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 
руководством учителя; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное 

значение. 
К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») карта, «чертёж», «эскиз», «линии 
чертежа», «развёртка», «макет», «модель», «технология», «технологические операции», «способы 

обработки» и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, 

эстетическая выразительность – симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать гармонию предметов и 

окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 

искусства; 
выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей 

предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать 
порядок во время работы, убирать рабочее место; 
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анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 
самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства новых 

изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока и другие); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия 
выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) с 

помощью чертёжных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертёж (эскиз), чертить 
окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и 

разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

понимать смысл понятия «развёртка» (трёхмерного предмета), соотносить объёмную конструкцию 

с изображениями её развёртки; 
отличать макет от модели, строить трёхмерный макет из готовой развёртки; 

определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему 

чертежу или эскизу; 

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 

применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 
конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 

делать выбор, какое мнение принять – своё или другое, высказанное в ходе обсуждения; 

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством учителя 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его 

реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 
К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

понимать смысл понятий «чертёж развёртки», «канцелярский нож», «шило», «искусственный 
материал»; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного);  
узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и 

распространённые в крае ремёсла; 

называть и описывать свойства наиболее распространённых изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); 
читать чертёж развёртки и выполнять разметку развёрток с помощью чертёжных инструментов 

(линейка, угольник, циркуль); 

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

выполнять рицовку; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 

решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа 
соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в соответствии с новыми 

(дополненными) требованиями, использовать комбинированные техники при изготовлении изделий в 

соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 
понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических 

объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, использовать их при решении 

простейших конструкторских задач; 
конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным 

техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 
конструкции; 

называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 
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выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 

использовать возможности компьютера и информационно-коммуникационных технологий для 
поиска необходимой информации при выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе 

полученных знаний и умений. 
К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении, о творчестве и 
творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), о 

наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида 

работы, осуществлять планирование трудового процесса; 
самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 

инструкционную (технологическую) карту или творческий замысел, при необходимости вносить 

коррективы в выполняемые действия; 
понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приёмы обработки различных материалов (например, 
плетение, шитьё и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные способы в зависимости и 

от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды 

технической документации (чертёж развёртки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней 
работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на 

достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения 
изделия; 

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно-конструкторские задачи 

по созданию изделий с заданной функцией; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений 
на экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией, работать в программах Word, PowerPoint; 

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, осуществлять 
выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно представлять продукт 

проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, предлагать идеи для 
обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, договариваться, участвовать в распределении 

ролей, координировать собственную работу в общем процессе. 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 
Содержание рабочей программы по учебному предмету изложить в редакции в 

редакции п.168 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету " Физическая ( 

культура" приказа Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, 

ООО и СОО» 

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической 

культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование».  

Обновленный модуль «Дзюдо» новые  модули «Коньки», «Теннис», 

«Городошный  спорт»,  «Гольф»,  «Биатлон»,  «Роллер  спорт»,  «Скалолазание», 

«Спортивный туризм», «Хоккей на траве», «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание 

каната», «Бокс», «Танцевальный спорт», «Киокусинкай», «Тяжелая атлетика» (с учетом 

возможностей материально-технической базы образовательной организации). 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА учебного предмета «Физическая культура» 
Программа по физической культуре на уровне начального общего образования составлена на основе 

требований к результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 
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ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 
Программа по физической культуре разработана с учётом потребности современного российского 

общества в физически крепком и деятельном подрастающем поколении, способном активно включаться в 

разнообразные формы здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры для 
саморазвития, самоопределения и самореализации. 

В программе по физической культуре отражены объективно сложившиеся реалии современного 

социокультурного развития общества, условия деятельности образовательных организаций, запросы 
родителей обучающихся, педагогических работников на обновление содержания образовательного 

процесса, внедрение в его практику современных подходов, новых методик и технологий. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное значение в онтогенезе обучающихся. 

Оно активно воздействует на развитие их физической, психической и социальной природы, содействует 
укреплению здоровья, повышению защитных свойств организма, развитию памяти, внимания и 

мышления, предметно ориентируется на активное вовлечение обучающихся в самостоятельные занятия 

физической культурой и спортом. 
Целью образования по физической культуре на уровне начального общего образования является 

формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в 

проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели 
обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья обучающихся, 

приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и 

освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной 

направленности. 
Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» заключается в формировании у 

обучающихся необходимого и достаточного физического здоровья, уровня развития физических качеств и 

обучения физическим упражнениям разной функциональной направленности. Существенным 
достижением такой ориентации является постепенное вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни 

за счёт овладения ими знаниями и умениями по организации самостоятельных занятий подвижными 

играми, коррекционной, дыхательной и зрительной гимнастикой, проведения физкультминуток и 

утренней зарядки, закаливающих процедур, наблюдений за физическим развитием и физической 
подготовленностью. 

Воспитывающее значение учебного предмета раскрывается в приобщении обучающихся к истории и 

традициям физической культуры и спорта народов России, формировании интереса к регулярным 
занятиям физической культурой и спортом, осознании роли занятий физической культурой в укреплении 

здоровья, организации активного отдыха и досуга. В процессе обучения у обучающихся активно 

формируются положительные навыки и способы поведения, общения и взаимодействия со сверстниками 
и учителями, оценивания своих действий и поступков в процессе совместной коллективной деятельности. 

Методологической основой структуры и содержания программы по физической культуре для начального 

общего образования являются базовые положения личностно-деятельностного подхода, ориентирующие 

педагогический процесс на развитие целостной личности обучающихся. Достижение целостного развития 
становится возможным благодаря освоению обучающимися двигательной деятельности, представляющей 

собой основу содержания учебного предмета «Физическая культура». Двигательная деятельность 

оказывает активное влияние на развитие психической и социальной природы обучающихся. Как и любая 
деятельность, она включает в себя информационный, операциональный и мотивационно-процессуальный 

компоненты, которые находят своё отражение в соответствующих дидактических линиях учебного 

предмета. 

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и подготовки обучающихся к 
выполнению комплекса ГТО в структуру программы по физической культуре в раздел «Физическое 

совершенствование» вводится образовательный модуль «Прикладно-ориентированная физическая 

культура». Данный модуль позволит удовлетворить интересы обучающихся в занятиях спортом и 
активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной 

деятельности и систем физического воспитания. 

Содержание модуля «Прикладно-ориентированная физическая культура» обеспечивается программами по 
видам спорта, которые могут использоваться образовательными организациями исходя из интересов 

обучающихся, физкультурно-спортивных традиций, наличия необходимой материально-технической 

базы, квалификации педагогического состава. Образовательные организации могут разрабатывать своё 

содержание для модуля «Прикладно-ориентированная физическая культура» и включать в него 
популярные национальные виды спорта, подвижные игры и развлечения, основывающиеся на 

этнокультурных, исторических и современных традициях региона и школы. 

Содержание программы по физической культуре изложено по годам обучения и раскрывает основные её 
содержательные линии, обязательные для изучения в каждом классе: «Знания о физической культуре», 

«Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». 
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Планируемые результаты включают в себя личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Результативность освоения учебного предмета обучающимися достигается посредством современных 
научно обоснованных инновационных средств, методов и форм обучения, информационно-

коммуникативных технологий и передового педагогического опыта. 

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне начального общего образования 
составляет – 405 часов: в 1 классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 

3 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 4 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
1 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Понятие «физическая культура» как занятия физическими упражнениями и спортом по укреплению 

здоровья, физическому развитию и физической подготовке. Связь физических упражнений с движениями 
животных и трудовыми действиями древних людей. 

Способы самостоятельной деятельности 
Режим дня и правила его составления и соблюдения. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Гигиена человека и требования к проведению гигиенических процедур. Осанка и комплексы упражнений 
для правильного её развития. Физические упражнения для физкультминуток и утренней зарядки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Правила поведения на уроках физической культуры, подбора одежды для занятий в спортивном зале и на 

открытом воздухе. 
Гимнастика с основами акробатики 

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, положения лёжа. Строевые 

упражнения: построение и перестроение в одну и две шеренги, стоя на месте, повороты направо и налево, 
передвижение в колонне по одному с равномерной скоростью. 

Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения ходьбой и бегом, упражнения с 

гимнастическим мячом и гимнастической скакалкой, стилизованные гимнастические прыжки. 

Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на спине и животе, подъём ног из 
положения лёжа на животе, сгибание рук в положении упор лёжа, прыжки в группировке, толчком двумя 

ногами, прыжки в упоре на руки, толчком двумя ногами. 

Лыжная подготовка 
Переноска лыж к месту занятия. Основная стойка лыжника. Передвижение на лыжах ступающим шагом 

(без палок). Передвижение на лыжах скользящим шагом (без палок). 

Лёгкая атлетика 
Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с места толчком двумя ногами, в 

высоту с прямого разбега. 

Подвижные и спортивные игры 

Считалки для самостоятельной организации подвижных игр. 
Прикладно-ориентированная физическая культура 

Развитие основных физических качеств средствами спортивных и подвижных игр. Подготовка к 

выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

2 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Из истории возникновения физических упражнений и первых соревнований. Зарождение Олимпийских 

игр древности. 

Способы самостоятельной деятельности 
Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, координация и способы их измерения. Составление дневника наблюдений по физической 
культуре. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 
Закаливание организма обтиранием. Составление комплекса утренней зарядки и физкультминутки для 

занятий в домашних условиях. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Гимнастика с основами акробатики 
Правила поведения на занятиях гимнастикой и акробатикой. Строевые команды в построении и 

перестроении в одну шеренгу и колонну по одному; при поворотах направо и налево, стоя на месте и в 

движении. Передвижение в колонне по одному с равномерной и изменяющейся скоростью движения.  
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Упражнения разминки перед выполнением гимнастических упражнений. Прыжки со скакалкой на двух 

ногах и поочерёдно на правой и левой ноге на месте. Упражнения с гимнастическим мячом: 
подбрасывание, перекаты и наклоны с мячом в руках. Танцевальный хороводный шаг, танец галоп. 

Лыжная подготовка 

Правила поведения на занятиях лыжной подготовкой. Упражнения на лыжах: передвижение двухшажным 
попеременным ходом, спуск с небольшого склона в основной стойке, торможение лыжными палками на 

учебной трассе и падением на бок во время спуска. 

Лёгкая атлетика 
Правила поведения на занятиях лёгкой атлетикой. Броски малого мяча в неподвижную мишень разными 

способами из положения стоя, сидя и лёжа. Разнообразные сложно-координированные прыжки толчком 

одной ногой и двумя ногами с места, в движении в разных направлениях, с разной амплитудой и 

траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого разбега. Ходьба по гимнастической скамейке с 
изменением скорости и направления движения. Беговые сложно-координационные упражнения: 

ускорения из разных исходных положений, змейкой, по кругу, обеганием предметов, с преодолением 

небольших препятствий. 
Подвижные игры 

Подвижные игры с техническими приёмами спортивных игр (баскетбол, футбол). 

Прикладно-ориентированная физическая культура 
Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие основных физических качеств средствами 

подвижных и спортивных игр. 

3 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Из истории развития физической культуры у древних народов, населявших территорию России. История 

появления современного спорта. 

Способы самостоятельной деятельности 
Виды физических упражнений, используемых на уроках физической культуры: общеразвивающие, 

подготовительные, соревновательные, их отличительные признаки и предназначение. Способы измерения 

пульса на занятиях физической культурой (наложение руки под грудь). Дозировка нагрузки при развитии 

физических качеств на уроках физической культуры. Дозирование физических упражнений для 
комплексов физкультминутки и утренней зарядки. Составление графика занятий по развитию физических 

качеств на учебный год. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Закаливание организма при помощи обливания под душем. Упражнения дыхательной и зрительной 

гимнастики, их влияние на восстановление организма после умственной и физической нагрузки. 
Спортивно-оздоровительная физическая культура. 

Гимнастика с основами акробатики 

Строевые упражнения в движении противоходом, перестроении из колонны по одному в колонну по три, 

стоя на месте и в движении. Упражнения в лазании по канату в три приёма. Упражнения на 
гимнастической скамейке в передвижении стилизованными способами ходьбы: вперёд, назад, с высоким 

подниманием колен и изменением положения рук, приставным шагом правым и левым боком. 

Передвижения по наклонной гимнастической скамейке: равномерной ходьбой с поворотом в разные 
стороны и движением руками, приставным шагом правым и левым боком. 

Упражнения в передвижении по гимнастической стенке: ходьба приставным шагом правым и левым 

боком по нижней жерди, лазанье разноимённым способом. Прыжки через скакалку с изменяющейся 

скоростью вращения на двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге, прыжки через скакалку назад с 
равномерной скоростью. 

Ритмическая гимнастика: стилизованные наклоны и повороты туловища с изменением положения рук, 

стилизованные шаги на месте в сочетании с движением рук, ног и туловища. Упражнения в танцах галоп 
и полька. 

Лёгкая атлетика 

Прыжок в длину с разбега, способом согнув ноги. Броски набивного мяча из-за головы в положении сидя 
и стоя на месте. Беговые упражнения скоростной и координационной направленности: челночный бег, бег 

с преодолением препятствий, с ускорением и торможением, максимальной скоростью на дистанции 30 м. 

Лыжная подготовка 

Передвижение одновременным двухшажным ходом. Упражнения в поворотах на лыжах переступанием 
стоя на месте и в движении. Торможение плугом. 

Плавательная подготовка. 

Правила поведения в бассейне. Виды современного спортивного плавания: кроль на груди и спине, брас. 
Упражнения ознакомительного плавания: передвижение по дну ходьбой и прыжками, погружение в воду 

и всплывание, скольжение на воде. Упражнения в плавании кролем на груди. 
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Подвижные и спортивные игры 

Подвижные игры на точность движений с приёмами спортивных игр и лыжной подготовки. Баскетбол: 
ведение баскетбольного мяча, ловля и передача баскетбольного мяча. Волейбол: прямая нижняя подача, 

приём и передача мяча снизу двумя руками на месте и в движении. Футбол: ведение футбольного мяча, 

удар по неподвижному футбольному мячу. 
Прикладно-ориентированная физическая культура. 

Развитие основных физических качеств средствами базовых видов спорта. Подготовка к выполнению 

нормативных требований комплекса ГТО. 

4 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Из истории развития физической культуры в России. Развитие национальных видов спорта в России. 

Способы самостоятельной деятельности 
Физическая подготовка. Влияние занятий физической подготовкой на работу организма. Регулирование 

физической нагрузки по пульсу на самостоятельных занятиях физической подготовкой. Определение 

тяжести нагрузки на самостоятельных занятиях физической подготовкой по внешним признакам и 
самочувствию. Определение возрастных особенностей физического развития и физической 

подготовленности посредством регулярного наблюдения. Оказание первой помощи при травмах во время 

самостоятельных занятий физической культурой. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Оценка состояния осанки, упражнения для профилактики её нарушения (на расслабление мышц спины и 

профилактику сутулости). Упражнения для снижения массы тела за счёт упражнений с высокой 
активностью работы больших мышечных групп. Закаливающие процедуры: купание в естественных 

водоёмах, солнечные и воздушные процедуры. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 
Гимнастика с основами акробатики 

Предупреждение травматизма при выполнении гимнастических и акробатических упражнений. 

Акробатические комбинации из хорошо освоенных упражнений. Опорный прыжок через гимнастического 

козла с разбега способом напрыгивания. Упражнения на низкой гимнастической перекладине: висы и 
упоры, подъём переворотом. Упражнения в танце «Летка-енка». 

Лёгкая атлетика 

Предупреждение травматизма во время выполнения легкоатлетических упражнений. Прыжок в высоту с 
разбега перешагиванием. Технические действия при беге по легкоатлетической дистанции: низкий старт, 

стартовое ускорение, финиширование. Метание малого мяча на дальность стоя на месте. 

Лыжная подготовка 
Предупреждение травматизма во время занятий лыжной подготовкой. Упражнения в передвижении на 

лыжах одновременным одношажным ходом. 

Плавательная подготовка 

Предупреждение травматизма во время занятий плавательной подготовкой. Упражнения в плавании 
кролем на груди, ознакомительные упражнения в плавании кролем на спине. 

Подвижные и спортивные игры 

Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. Подвижные игры общефизической 
подготовки. Волейбол: нижняя боковая подача, приём и передача мяча сверху, выполнение освоенных 

технических действий в условиях игровой деятельности. Баскетбол: бросок мяча двумя руками от груди с 

места, выполнение освоенных технических действий в условиях игровой деятельности. Футбол: 

остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы, выполнение освоенных технических действий в 
условиях игровой деятельности. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Упражнения физической подготовки на развитие основных физических качеств. Подготовка к 
выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по физической культуре на уровне начального общего 

образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 
обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и 

саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у обучающегося 
будут сформированы следующие личностные результаты: 
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 становление ценностного отношения к истории и развитию физической культуры народов России, 

осознание её связи с трудовой деятельностью и укреплением здоровья человека; 
 формирование нравственно-этических норм поведения и правил межличностного общения во время 

подвижных игр и спортивных соревнований, выполнения совместных учебных заданий; 

 проявление уважительного отношения к соперникам во время соревновательной деятельности, 
стремление оказывать первую помощь при травмах и ушибах; 

 уважительное отношение к содержанию национальных подвижных игр, этнокультурным формам и видам 

соревновательной деятельности; 
 стремление к формированию культуры здоровья, соблюдению правил здорового образа жизни; 

 проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей физического развития и физической 

подготовленности, влияния занятий физической культурой и спортом на их показатели. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у обучающегося 

будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 
деятельность. 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные 

действия. 
Познавательные универсальные учебные действия: 

 находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека и животных; 

 устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и физическими упражнениями из 

современных видов спорта; 
 сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между ними общие и отличительные 

признаки; 

 выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить возможные причины её нарушений. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений и их исходные положения; 

 высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической культурой, оценивать влияние 

гигиенических процедур на укрепление здоровья; 
 управлять эмоциями во время занятий физической культурой и проведения подвижных игр, соблюдать 

правила поведения и положительно относиться к замечаниям других обучающихся и учителя; 

 обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать объективность определения победителей. 
Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, упражнений по профилактике нарушения и 

коррекции осанки; 
 выполнять учебные задания по обучению новым физическим упражнениям и развитию физических 

качеств; 

 проявлять уважительное отношение к участникам совместной игровой и соревновательной деятельности. 

К концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные 
действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 характеризовать понятие «физические качества», называть физические качества и определять их 
отличительные признаки; 

 понимать связь между закаливающими процедурами и укреплением здоровья; 

 выявлять отличительные признаки упражнений на развитие разных физических качеств, приводить 

примеры и демонстрировать их выполнение; 
 обобщать знания, полученные в практической деятельности, составлять индивидуальные комплексы 

упражнений физкультминуток и утренней зарядки, упражнений на профилактику нарушения осанки; 

 вести наблюдения за изменениями показателей физического развития и физических качеств, проводить 
процедуры их измерения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 объяснять назначение упражнений утренней зарядки, приводить соответствующие примеры её 
положительного влияния на организм обучающихся (в пределах изученного); 

 исполнять роль капитана и судьи в подвижных играх, аргументированно высказывать суждения о своих 

действиях и принятых решениях; 

 делать небольшие сообщения по истории возникновения подвижных игр и спортивных соревнований, 
планированию режима дня, способам измерения показателей физического развития и физической 

подготовленности. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 
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 соблюдать правила поведения на уроках физической культуры с учётом их учебного содержания, 

находить в них различия (легкоатлетические, гимнастические и игровые уроки, занятия лыжной и 
плавательной подготовкой); 

 выполнять учебные задания по освоению новых физических упражнений и развитию физических качеств 

в соответствии с указаниями и замечаниями учителя; 
 взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения учебных заданий, соблюдать культуру 

общения и уважительного обращения к другим обучающимся; 

 контролировать соответствие двигательных действий правилам подвижных игр, проявлять 
эмоциональную сдержанность при возникновении ошибок. 

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные 

действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 
 понимать историческую связь развития физических упражнений с трудовыми действиями, приводить 

примеры упражнений древних людей в современных спортивных соревнованиях; 

 объяснять понятие «дозировка нагрузки», правильно применять способы её регулирования на занятиях 
физической культурой; 

 понимать влияние дыхательной и зрительной гимнастики на предупреждение развития утомления при 

выполнении физических и умственных нагрузок; 
 обобщать знания, полученные в практической деятельности, выполнять правила поведения на уроках 

физической культуры, проводить закаливающие процедуры, занятия по предупреждению нарушения 

осанки; 

 вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и физических качеств в течение 
учебного года, определять их приросты по учебным четвертям (триместрам). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 организовывать совместные подвижные игры, принимать в них активное участие с соблюдением правил и 
норм этического поведения; 

 правильно использовать строевые команды, названия упражнений и способов деятельности во время 

совместного выполнения учебных заданий; 

 активно участвовать в обсуждении учебных заданий, анализе выполнения физических упражнений и 
технических действий из осваиваемых видов спорта; 

 делать небольшие сообщения по результатам выполнения учебных заданий, организации и проведения 

самостоятельных занятий физической культурой. 
Регулятивные универсальные учебные действия: 

 контролировать выполнение физических упражнений, корректировать их на основе сравнения с 

заданными образцами; 
 взаимодействовать со сверстниками в процессе учебной и игровой деятельности, контролировать 

соответствие выполнения игровых действий правилам подвижных игр; 

 оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их совместное коллективное решение. 

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие универсальные учебные 
действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 сравнивать показатели индивидуального физического развития и физической подготовленности с 
возрастными стандартами, находить общие и отличительные особенности; 

 выявлять отставание в развитии физических качеств от возрастных стандартов, приводить примеры 

физических упражнений по их устранению; 

 объединять физические упражнения по их целевому предназначению: на профилактику нарушения 
осанки, развитие силы, быстроты и выносливости. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 взаимодействовать с учителем и обучающимися, воспроизводить ранее изученный материал и отвечать на 
вопросы в процессе учебного диалога; 

 использовать специальные термины и понятия в общении с учителем и обучающимися, применять 

термины при обучении новым физическим упражнениям, развитии физических качеств; 
 оказывать посильную первую помощь во время занятий физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять указания учителя, проявлять активность и самостоятельность при выполнении учебных 

заданий; 
 самостоятельно проводить занятия на основе изученного материала и с учётом собственных интересов; 

оценивать свои успехи в занятиях физической культурой, проявлять стремление к развитию физических 

качеств, выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1 КЛАСС 
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К концу обучения в 1 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по отдельным 

темам программы по физической культуре: 
 приводить примеры основных дневных дел и их распределение в индивидуальном режиме дня; 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культурой, приводить примеры подбора одежды для 

самостоятельных занятий; 
 выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 

 анализировать причины нарушения осанки и демонстрировать упражнения по профилактике её 

нарушения; 
 демонстрировать построение и перестроение из одной шеренги в две и в колонну по одному, выполнять 

ходьбу и бег с равномерной и изменяющейся скоростью передвижения; 

 демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим шагом 

и бегом, прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в длину толчком двумя ногами; 
 передвигаться на лыжах ступающим и скользящим шагом (без палок); 

 играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью. 

2 КЛАСС 
К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по 

отдельным темам программы по физической культуре: 

 демонстрировать примеры основных физических качеств и высказывать своё суждение об их связи с 
укреплением здоровья и физическим развитием; 

 измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с помощью специальных тестовых 

упражнений, вести наблюдения за их изменениями; 

 выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных исходных положений и разными 
способами, демонстрировать упражнения в подбрасывании гимнастического мяча правой и левой рукой, 

перебрасывании его с руки на руку, перекатыванию; 

 демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном передвижении; 
 выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной амплитудой, в высоту с прямого 

разбега; 

 передвигаться на лыжах двухшажным переменным ходом, спускаться с пологого склона и тормозить 

падением; 
 организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных физических качеств, с использованием 

технических приёмов из спортивных игр; 

  выполнять упражнения на развитие физических качеств. 

3 КЛАСС 
К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по отдельным 
темам программы по физической культуре: 

 соблюдать правила во время выполнения гимнастических и акробатических упражнений, 

легкоатлетической, лыжной, игровой и плавательной подготовки; 
 демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, подготовительной и соревновательной 

направленности, раскрывать их целевое предназначение на занятиях физической культурой; 

 измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её значениям с помощью таблицы 
стандартных нагрузок; 

 выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, объяснять их связь с предупреждением 

появления утомления; 

 выполнять движение противоходом в колонне по одному, перестраиваться из колонны по одному в 
колонну по три на месте и в движении; 

 выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким подниманием колен и изменением положения 

рук, поворотами в правую и левую сторону, двигаться приставным шагом левым и правым боком, спиной 
вперёд; 

 передвигаться по нижней жерди гимнастической стенки приставным шагом в правую и левую сторону, 

лазать разноимённым способом; 
 демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и попеременно на правой и левой ноге; 

 демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения танцев галоп и полька; 

 выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной скоростью, прыжки в длину с разбега 

способом согнув ноги, броски набивного мяча из положения сидя и стоя; 
 передвигаться на лыжах одновременным двухшажным ходом, спускаться с пологого склона в стойке 

лыжника и тормозить плугом; 

 выполнять технические действия спортивных игр: баскетбол (ведение баскетбольного мяча на месте и 
движении), волейбол (приём мяча снизу и нижняя передача в парах), футбол (ведение футбольного мяча 

змейкой); 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в их показателях. 

4 КЛАСС 
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К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих предметных результатов по отдельным 

темам программы по физической культуре: 
 объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с подготовкой к труду и защите Родины; 

 осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой на укрепление здоровья, развитие 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем; 
 приводить примеры регулирования физической нагрузки по пульсу при развитии физических качеств: 

силы, быстроты, выносливости и гибкости; 

 приводить примеры оказания первой помощи при травмах во время самостоятельных занятий физической 
культурой и спортом, характеризовать причины их появления на занятиях гимнастикой и лёгкой 

атлетикой, лыжной и плавательной подготовкой; 

 проявлять готовность оказать первую помощь в случае необходимости; 

 демонстрировать акробатические комбинации из 5–7 хорошо освоенных упражнений (с помощью 
учителя); 

 демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с разбега способом напрыгивания; 

 демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом исполнении под музыкальное 
сопровождение; 

 выполнять прыжок в высоту с разбега перешагиванием; 

 выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность; 
 выполнять освоенные технические действия спортивных игр баскетбол, волейбол и футбол в условиях 

игровой деятельности; 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в их показателях. 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей обязательной части учебного 

плана 

Предмет Класс  

Федеральная рабочая программа учебного предмета 

«Труд (технология)» 

1-4 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2024/07/frp-trud-

tehnologiya_1-4_09062024.pdf  

Федеральная рабочая программа учебного предмета 

«Физическая культура» 

1-4 https://edsoo.ru/wp-

content/uploads/2023/09/frp-

fizkultura-1-4_klassy-1.pdf  

 

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Рабочая программа курса ВД «Раскрываем секреты текста» 
Программа курса внеурочной деятельности «Раскрываем секреты текста» (далее – программа) 

реализуется на уровне начального общего образования с 1 по 4 класс в рамках внеурочной деятельности 

по направлению педагогическая поддержка обучающихся, испытывающих трудности в обучении. 
Программа составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования 2021 года (ФГОС НОО)12, а также федеральной образовательной программы 

начального общего образования (ФОП НОО)3. Содержание программы направлено на 

устранение трудностей овладения младшими школьниками осознанным чтением и на дальнейшее 
совершенствование их читательской грамотности. С 1 по 4 класс программа предусматривает работу по 

повышению мотивации, совершенствованию механизма чтения, повышению осознанности чтения, 

использованию приемов чтения при решении широкого спектра учебных и жизненных задач. При создании 
программы учитывались принципы дифференциации и индивидуализации, что позволяет оказывать 

адресную помощь каждому школьнику. Для оказания педагогической поддержки младшим школьникам, 

испытывающим трудности как с освоением механизма чтения, так и с осознанностью чтения, 

предусмотрена работа, обеспечивающая полноценную читательскую деятельность. При отборе 
содержания программы были учтены результаты многолетнего исследования лаборатории начального 

общего образования ФГБНУ «Институт стратегии развития образования», посвященного выявлению и 

определению путей преодоления трудностей младших школьников4. 
 

При разработке программы также были приняты во внимание целевые ориентиры, зафиксированные в 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/07/frp-trud-tehnologiya_1-4_09062024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/07/frp-trud-tehnologiya_1-4_09062024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/07/frp-trud-tehnologiya_1-4_09062024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/09/frp-fizkultura-1-4_klassy-1.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/09/frp-fizkultura-1-4_klassy-1.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/09/frp-fizkultura-1-4_klassy-1.pdf
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Концепции программы поддержки детского и юношеского чтения в Российской Федерации, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 3 июня 2017 г. № 1155-р1, 
Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации, утвержденной   

распоряжением  Правительства  Российской  Федерации от 6 апреля 2016 г. № 637-р2. 

Поскольку читательская грамотность является одним из важнейших компонентов функциональной 
грамотности, при разработке программы было принято во внимание появление в ФГОС НОО 2021 г. 

такого общесистемного требования к реализации федеральной образовательной программы начального 

общего образования, как создание в образовательной организации условий, обеспечивающих 
возможность формирования функциональной грамотности обучающихся, которая рассматривается как 

«способность решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности, включающей овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу готовности  к  успешному  взаимодействию  с  
изменяющимся  миром и дальнейшему успешному образованию»34. 

Программа направлена на формирование читательской грамотности как одной из базовых составляющих 

функциональной грамотности и нацелена на развитие у младших школьников всех групп 
универсальных учебных действий.   Наибольший   развивающий   эффект   программы   

связан с совершенствованием такой подгруппы познавательных учебных действий, как 

«работа с информацией». Особое внимание в программе уделено развитию следующих действий, 
входящих в эту подгруппу: согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; распознавать достоверную и недостоверную информацию 

самостоятельно или на основании предложенного педагогом способа ее проверки; анализировать и  

создавать  текстовую,  видео-,  графическую,  звуковую  информацию в соответствии с учебной 
задачей; самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Основные цели курса: 

 преодоление имеющихся у младших школьников трудностей чтения; 

 улучшение качества чтения, развитие основных читательских умений; 

 повышение мотивации к читательской деятельности; 

 развитие читательской активности, развитие познавательного интереса к решению учебных и жизненных 

задач средствами чтения; 

 ознакомление с приемами работы с информацией, содержащейся в текстах разных видов; 

 развитие учебных действий самоконтроля и самооценивания в процессе чтения и при 

выполнении заданий к тексту. 
При   конструировании   программы   была   учтена   сложность и многогранность такого 

вида речевой деятельности, как чтение. Опираясь на утверждение Е.Л. Гончаровой о том, что «процесс 

читательского развития может быть описан как становление особой психологической функциональной 

системы, отвечающей за превращение содержания текста в содержание личного, смыслового, 
познавательного и творческого опыта читателя (слушателя)», стремясь к становлению у младших 

школьников чтения как деятельности, направленной на превращение закодированного в тексте 

авторского опыта в личный, смысловой, познавательный и творческий опыт читателя (А.Н. 
Леонтьев, А.А. Леонтьев, Д.А. Леонтьев, А.Н. Лобок), нельзя было не учитывать и таких 

составляющих работы по формированию читательской грамотности, как: зрительное восприятие и 

распознавание письменного текста, воссоздание звуковой формы слов по их графической (буквенной) 

модели (перекодирование графически зафиксированного текста в звучащую речь), осмысленное 
понимание письменного текста и извлечение из текста информации,  необходимой  для  решения  

учебно-познавательной  задачи и разрешения той или иной жизненной ситуации. 

При конструировании содержания программы 1 класса были приняты во внимание предпосылки 
овладения навыком чтения, поскольку трудности  
овладения чтением в 1 классе в значительной степени обусловлены несформированностью у некоторых 

первоклассников психофизиологических основ чтения – тех процессов, без которых овладение чтением и 
дальнейшее его совершенствование невозможны. В педагогической литературе определены основные 

условия успешного овладения навыком чтения: развитие пространственных  представлений,  

зрительного  анализа  и  синтеза для полноценного зрительного восприятия текста; общая 

ориентация в звуковом составе языка, различение в словах звуков по их дифференциальным признакам; 
сформированность устной речи, фонетико-фонематической ее стороны (произношения, слуховой 

дифференциации фонем, фонематического анализа и синтеза) для формирования ориентировочной части 

действия по воссозданию звуковой формы слова; высокий уровень лексико-грамматического анализа 
и синтеза для полноценного понимания прочитанного. Существует тесная связь трудностей  

формирования  процесса  чтения  у  младших  школьников со сниженным уровнем развития 

устной речи, несформированностью ряда невербальных психических процессов (зрительно-
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пространственных представлений, слухо-моторных и оптико-моторных координаций), 

несформированностью процесса внимания, произвольности. В первом полугодии 1 класса формируются 
также такие умения, как выражение своих мыслей в коротком устном высказывании, восприятие текста на 

слух и передача содержания прослушанного текста. 

Освоение младшими школьниками программы предлагаемого курса будет способствовать развитию таких 
читательских умений, как поиск информации, выделение    информации,    нужной    для    

решения    учебной или жизненной задачи, систематизация, сопоставление, анализ и обобщение 

содержащихся в тексте фрагментов информации и идей, их интерпретация; соотнесение информации 
разных видов (текстовой, графической и др.), использование  полученной  из  разного  вида  

текстов  информации для установления несложных причинно-следственных связей, объяснения, 

обоснования  утверждений,  а  также  для  принятия  решений  в  учебных и жизненных ситуациях. 

При построении курса внеурочной деятельности «Раскрываем секреты текста» выдержан принцип 
преемственности и перспективности. На уровне основного общего образования работа по формированию 

функциональной читательской грамотности может быть продолжена в рамках курса внеурочной 

 деятельности  «Функциональная  грамотность:  учимся  для  жизни» для обучающихся 5–9 
классов1. 

Для достижения заявленных целей при конструировании содержания курса внеурочной деятельности 

«Раскрываем секреты текста» (1–4 классы) были выделены следующие блоки: 

 «Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, опираясь на текст»; 

 «Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту текста, 

ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации»; 

 «Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте»; 

 «Соединяем, анализируем, обобщаем»; 

 «Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму»; 

 «Проверяем себя: точно ли понят текст». 

В 1 классе дополнительно представлен блок «Слушаем текст, готовимся читать», а в 3–4 классах – блок 

«Учимся устанавливать достоверность информации текста». 

Выделение этих блоков позволяет развивать читательскую грамотность и предупреждать появление 
трудностей в процессе овладения осознанным чтением, устранять имеющиеся проблемы.  

Содержание вводного блока «Слушаем текст, готовимся читать», реализуемого в период обучения 

грамоте, связано не только с развитием восприятия текстов на слух, что, безусловно, важно для 

будущих читателей, но и с формированием тех умений, которые составляют основу чтения. В 
процессе прослушивания текста и дальнейшей работы с содержанием этого текста первоклассники 

закрепляют связи «звук – буква», механизм чтения слога, связь зрительного образа слова с его звучанием. 

Содержание  блока  «Как  хорошо  уметь  читать:  решаем  учебные и жизненные задачи, 
опираясь на текст» связано с развитием мотивации к чтению, преодолением психологических 

барьеров (в том числе предубеждением, что читать очень трудно/скучно/неинтересно) и с созданием 

ситуаций, разрешить которые можно только с помощью чтения. В процессе работы с заданиями 
этого блока младшие школьники приобретают опыт решения учебных и жизненных задач с помощью 

текстов. 

Блок «Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту 

текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации» в большей степени направлен на 
развитие группы умений извлекать из текста информацию, представленную в тексте в явном виде, 

воссоздавать зрительный образ того, о чем говорится в тексте. Для поддержания интереса к чтению и 

развитию творческих способностей детей используется прием создания книг. Включение младших 
школьников в продуктивную деятельность, направленную на создание творческого продукта в виде 

собственной книги, предполагает подбор иллюстраций к фрагментам текста, подбор фрагментов текста, 

соответствующих предложенной иллюстрации. 

Содержание блока «Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте» направлено на развитие читательского 
умения формулировать простые выводы. Развитие  данного  умения  осуществляется  с  помощью  

такого приема, как заполнение небольших смысловых пропусков в тексте с учетом контекста на уровне 

абзаца. 
Блок «Соединяем, анализируем, обобщаем» включает содержание, которое направлено на активизацию 

речемыслительных способностей читателей, развитие читательских умений интегрировать отдельные 

значительные части текста в единое смысловое целое, интерпретировать содержание текста, выявлять 
основную идею, если она не выражена в явном виде. 

Блок «Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму» направлен на формирование умений 

оценивать содержание и форму текста, выявлять недостатки специально подобранных текстов и 

применять элементарные приемы редактирования текстов. Задания, которые предлагаются в этой части 
курса, носят пропедевтический характер, учитывают особенности восприятия текста обучающимися 



38  

начальной школы. 

Блок «Проверяем себя: точно ли понят текст» предполагает развитие регулятивных универсальных 
учебных действий, умений проверять себя. Содержание этого блока предполагает выполнение 

проверочных работ в течение всего занятия с последующей самопроверкой и обсуждением в группе 

правильного выполнения заданий к тексту, выполнение мини-работ, занимающих по времени 
небольшую часть занятия. Кроме того, на каждом 

 занятии предлагаются различные приемы проверки правильности выполнения заданий к тексту. 

Вводимый в программу в 3–4 классах блок «Учимся устанавливать достоверность информации текста» 
направлен на отработку универсального учебного действия распознавать достоверную и недостоверную 

информацию самостоятельно или на основании предложенного способа ее проверки. Содержание блока 

позволяет развивать критическое мышление, усваивать критерии оценки достоверности, овладевать 

приемами проверки достоверности. Материалы блока (тексты и задания) спроектированы с учетом 
возрастных особенностей восприятия информации младшими школьниками. 

Формы проведения занятий направлены на включение ребят в активную познавательную и 

коммуникативную деятельность при работе с текстами и заданиями к ним. Такой подход 
предполагает использование таких организационных форм, которые дают возможность ученикам 

высказать свое мнение, принять участие в обсуждении, поэтому предпочтительны формы, совмещающие 

групповую, парную и индивидуальную работу на занятии. Некоторые занятия курса могут быть 
проведены в библиотеке школы, компьютерном классе (это позволит использовать компьютер при 

освоении чтения с экрана, оформлять результаты выполнения некоторых заданий, например при введении 

ответа на вопросы к тексту с помощью клавиатуры). 

Место курса в учебном плане. Данный курс осуществляется в рамках внеурочной деятельности по 
направлению «Педагогическая поддержка обучающихся, испытывающих трудности». Занятия 

проводятся один раз в неделю. Общее количество часов – 135, из них: в 1 классе – 33 часа, 

во 2–4 классах – по 34 часа. 

 СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ ТЕКСТА» 

1 КЛАСС 

Слушаем текст, готовимся читать 
Восприятие текста на слух. Слушание с визуализацией содержания (сюжетный рисунок). Слушание и 

отражение содержания текста с помощью последовательности сюжетных рисунков по ходу слушания 

текста и после его прослушивания (по памяти). Слушание текста и отражение его содержания с помощью 
предметных рисунков (последовательность рисунков отражает логику  текста).  Участие  в  

коллективном  обсуждении  прослушанных и прочитанных текстов, доказательство собственной 

точки зрения с опорой на текст. Ответы на вопросы по прослушанному тексту. Придумывание вопросов 
по содержанию воспринятого на слух текста. Разыгрывание диалогов из текста. Воспроизведение 

услышанного текста с опорой на серию сюжетных рисунков или последовательность предметных 

рисунков. Воспроизведение прослушанного текста с опорой на ключевые слова. 

Создание  небольшого  устного  рассказа  о  книге,  прослушанной в исполнении педагога или 
родителей.  Игры, развивающие зрительную память и внимание. Игры, предполагающие чтение слогов и 

слов. 

Создание книжек-картинок с подписями из одного слова. 

Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту 

текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации 

Иллюстрирование книг-малышек: 1) превращение черно-белой иллюстрации  в  цветную  с  опорой  

на  содержание  предложения под иллюстрацией: информационный поиск конкретных сведений, о 
которых сообщается в предложении; 2) дорисовывание незаконченных иллюстраций с опорой на 

содержание предложения под иллюстрацией: информационный поиск конкретных сведений, о которых 

сообщается в предложении. 
Изготовление книжек-малышек. Организация работы двумя разными способами: 1) изготовление книги 

на основе заготовки, в которой представлена серия сюжетных картинок, отражающих содержание 

текста, и набор полосок с небольшими фрагментами текста, каждый из которых необходимо соотнести с 
картинкой; 2) изготовление книги на основе заготовки: на каждой странице написан небольшой фрагмент 

текста и оставлено место для иллюстрации, предложен набор отдельных рисунков-иллюстраций к 

каждому фрагменту текста, необходимо верно соотнести текст и иллюстрации. 

Приемы коллективного создания книги: соотнесение подписей (слов) и предметных рисунков; 
соотнесение подписей (предложений) и сюжетных рисунков;  составление  из  набора  слов  

предложений  для  подписей под сюжетными рисунками. 

Определение времени и места происходящих событий, на которые есть прямое указание в тексте, 
размещение текста в нужном разделе книг, создаваемых своими руками: «Рассказы о разных 

временах года», «В лесу, в горах, в море». 
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Игровое задание «Ищем ошибки художников». 

Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте 
Поиск в тексте нужного предложения и выписывание из него 

определенного фрагмента. 

Поиск в тексте примеров, подтверждающих утверждение. 
Установление несложных причинно-следственных связей на основании информации, содержащейся не 

более чем в одном абзаце текста. 

Поиск примеров действий героя, которые соответствуют определенной характеристике. 

Соединяем, анализируем, обобщаем 

Установление связи фрагментов разных частей текста для определения причины произошедших 

событий. 

Определение последовательности событий, о которых рассказано в тексте, отражение последовательности 
событий с помощью ключевых слов. 

Выявление причины произошедших в тексте событий, совершенных героями текста поступков. 

Использование информации из текста для объяснения предложенной в задании ситуации. 
 Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму 

Поиск в тексте фактических ошибок и их исправление. 

Поиск в тексте случаев нарушения речевого этикета и их исправление. 

Проверяем себя: точно ли понят текст 

Сравнение собственных ответов на вопросы к тексту с предложенными эталонными ответами. Выявление 

расхождений. Обращение к фрагменту текста, в котором содержится информация, необходимая для 

выполнения задания. 

Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, опираясь на текст 

Работа над мотивацией к чтению, в том числе через восприятие на слух и собственное чтение 

художественных текстов, в которых герои находят выход из сложившейся проблемной ситуации именно 
благодаря умению читать. 

Моделирование ситуации, когда именно умение читать помогает обучающимся выполнить задание.  

1 КЛАСС 

Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту 

текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации 

Выбор из предложенных иллюстраций тех, которые точно соответствуют тексту: опора на детали, 
описание которых есть в тексте. 

Иллюстрирование фрагментов текста: поиск конкретных сведений, которых сообщаются в тексте. 

Поиск в художественном тексте описания внешности героя, поиск в  научно-популярном  тексте  
описания  объекта.  Подбор  иллюстраций или самостоятельное иллюстрирование. 

Оформление иллюстрированной  мини-энциклопедии  «Что такое? Кто такой?» Выделение в тексте 

слов, важных для подбора/создания иллюстраций с опорой на текст. 

Создание проекта «Книга о словах»: художественное оформление страницы книги, посвященной 
выбранному слову. 

Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте 

Поиск в тексте объяснения значения не часто употребляемых в речи слов. 
Соотнесение многозначного слова и значения, в котором это слово использовано в тексте. 

Поиск в тексте фразеологического оборота, определение значения 

фразеологического оборота с опорой на текст. 
Формулирование простых выводов на основе информации, полученной из текста. 

Ответы на вопросы по содержанию текста, требующие простого вывода, несложного умозаключения. 

Заполнение пропусков в тексте с опорой на информацию, содержащуюся в абзаце. 

Соединяем, анализируем, обобщаем 
Осмысление последовательности событий, о которых говорится в тексте. Заполнение пропусков в 

вопросном плане текста с четкой логико- 

смысловой структурой. 
Заполнение пропусков в номинативном плане текста с четкой логико- смысловой структурой. 

Выявление черт характера героя произведения. 

Сравнение по предложенным критериям двух героев одного и того же текста. 

Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму 
Поиск в тексте примеров использования слов в прямом и переносном значении. 

Выявление в тексте средств художественной выразительности (сравнение, эпитет). Объяснение 

уместности их употребления. 
Поиск в тексте средств изображения героев и выражения их чувств. Поиск в тексте фактических ошибок. 

Поиск в тексте ошибок в построении словосочетаний и предложений (в рамках изученного) и их 

исправление. 
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Проверяем себя: точно ли понят текст 

Сопоставление  собственных  ответов  с  предложенными  ответами, в том числе сопоставление 
собственных развернутых ответов с предложенными вариантами ответов. Выявление расхождений, 

установление причины расхождения. Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, 

опираясь на текст 
Ориентация в содержании книги по оглавлению, аннотации, предисловию, условным обозначениям. 

Обсуждение прослушанных и прочитанных текстов с соблюдением правил речевого этикета. 

Создание небольшого устного рассказа о прочитанной книге. 
Использование предлагаемой дополнительной справочной литературы для получения информации в 

соответствии с учебной задачей. 

Моделирование ситуации, когда именно умение читать помогает 

обучающимся найти выход из проблемной жизненной ситуации. 

2 КЛАСС 

Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту 

текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации 

Приемы создания словаря «Слова, которые мы раньше не знали»: выявление слов, значение которых 

требует уточнения; работа со словарной статьей в толковом словаре, запись объяснения значения слова на 
странице книги; подбор предложений с этим словом. 

Поиск в тексте описания местности (пейзажа), выбор иллюстраций из предложенных или 

самостоятельное иллюстрирование. 

Поиск в тексте описания интерьера, выбор иллюстраций из предложенных или самостоятельное 
иллюстрирование. 

Поиск в тексте описания героя. Поиск несовпадения словесного описания и предложенного 

изобразительного портрета. 
Создание книг с вопросами к тексту и ответами на них. Подтверждение фрагментом текста ответа на 

вопрос. 

Игра «Есть или нет» − формулирование вывода о том, есть или нет в тексте указанная информация. 

Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте 
Установление связи 2–3 фактов, на которые есть указание в определенной части текста. 

 Формулирование на основе двух фактов, приведенных в тексте, простых выводов (на основе 

прочитанного/прослушанного текста). 

Соединяем, анализируем, обобщаем 

Установление взаимосвязи между событиями, эпизодами 

художественного текста. 
Выявление взаимосвязи фактов, содержащихся в разных частях текста, для установления не названной 

в тексте причины случившегося. 

Установление взаимосвязи между поступками, мыслями, чувствами героев текста. 

Самостоятельный выбор основания для сопоставления событий, о которых идет речь в тексте. 
Самостоятельный выбор основания для сопоставления героев текста, их поступков (например, по 

аналогии или по контрасту). 

Определение последовательности событий в тексте. 
Установление взаимосвязи разных событий информационного текста: определение причины и следствия.  

Деление текста на смысловые части. Отражение каждой смысловой части в плане. 

Письменное  выборочное  изложение  содержания  прочитанного или воспринятого на слух текста. 
Создание коротких устных и письменных высказываний на основе прочитанного/прослушанного 

художественного и/или информационного текста. 

Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму 

Поиск в тексте средств художественной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение).  
Поиск в тексте ошибок, связанных с выражением мысли (смысловые, логические, фактические, этико-

речевые)1. Подбор вариантов корректировки текста. 

Поиск в тексте ошибок, связанных с речевым оформлением текста (речевые, грамматические, 
орфографические, пунктуационные). 

Учимся устанавливать достоверность информации текста Сопоставление двух точек зрения, 

представленных в одном тексте. Сопоставление двух точек зрения, представленных в разных текстах. 

Сопоставление информации фрагмента справочного текста и заметок путешественников. 
Использование приема проверки достоверности информации текста на 

основе информации словарной статьи и/или энциклопедии, учебника. 

Использование справочной литературы, необходимой для уточнения 
информации художественного текста. 

Проверяем себя: точно ли понят текст 

Сопоставление собственных ответов с предложенными ответами. Понимание критериев оценивания 
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развернутых ответов. Выявление расхождений, установление причины расхождения ответа и эталона. 

Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, опираясь на текст 
Работа над мотивацией к чтению. 

Создание по заданному образцу устного и письменного краткого отзыва о прочитанном произведении. 

Моделирование ситуаций, в которых именно умение читать помогает обучающимся справиться с 
проблемой. 

3 КЛАСС 

Книги, сделанные своими руками: замечаем в тексте детали, подбираем иллюстрации к фрагменту 

текста, ищем фрагменты текста, которые соответствуют иллюстрации 

Создание книги «Словарь слов, которые мы узнали, читая тексты»: работа с толковым словарем, работа с 

текстами (поиск в тексте объяснения значения слова, сопоставление значения слова в контексте и в 
толковом словаре). Отбор примеров употребления слова в предложениях текста. 

Создание  книги  «Почему  это  происходит»:  поиск  информации в фрагменте текста, 

содержащего объяснение явления.  Проект «Создаем таблицу». Создание таблицы на основе 
прочитанного научно-популярного текста: поиск научной информации в тексте; формулирование 

оснований для структурирования информации (в рамках изученного и с учетом возрастных 

особенностей). 

Делаем выводы, заполняем пропуски в тексте 

Использование информации из определенной части текста для объяснения одного из утверждений, 

содержащихся в тексте. 

Соединяем, анализируем, обобщаем 
Установление взаимосвязи между фактами, изложенными в научно- популярном тексте. Обобщение 

информации, содержащейся в разных частях текста, для доказательства утверждения. 

Установление взаимосвязи между событиями, которые описываются автором художественного текста. 
Создание устных и письменных высказываний на заданную тему по содержанию 

художественного текста (7 предложений). 

Делаем текст лучше: совершенствуем содержание и форму 

Поиск в тексте средств художественной выразительности (сравнение, эпитет, метафора, олицетворение). 
Понимание роли изобразительно- выразительных средств в тексте (в рамках изученного, с учетом 

возрастных особенностей восприятия текста учащимися). 

Поиск в тексте ошибок, связанных с содержанием и речевым оформлением. Подбор вариантов 
корректировки текста. 

Учимся устанавливать достоверность информации текста 

Сравнение информации одного и нескольких текстов по предложенным критериям. 
Поиск фрагментов текста, содержащих противопоставление информации. 

Поиск фрагментов двух текстов, содержащих противопоставление 

информации. 

Поиск фрагментов текста, содержащих противоречивую информацию. 
Поиск фрагментов двух текстов, содержащих противоречивую 

информацию. 

 Критерии установления достоверности информации, содержащейся в тексте. 

Проверяем себя: точно ли понят текст 

Сопоставление собственных ответов с предложенными ответами. Применение предложенных критериев 

оценивания развернутых ответов. 
Выявление расхождений, установление причины расхождения ответа и эталона. 

Как хорошо уметь читать: решаем учебные и жизненные задачи, опираясь на текст 

Работа над мотивацией к чтению. 

Выявление недостатка информации для решения учебной (практической) задачи на основе 
предложенного текста. 

Обсуждение прослушанных и прочитанных текстов с соблюдением правил речевого этикета. 

Создание развернутого устного и письменного отзыва о прочитанном произведении с обоснованием 
собственного мнения. 

Обсуждение со сверстниками собственного круга чтения. 

Моделирование ситуаций, в которых именно умение читать помогает справиться с проблемой. 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
«РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ ТЕКСТА» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Гражданско-патриотическое воспитание: 
осознание сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

проявление интереса к изучению истории и культуры Российской Федерации. 

Духовно-нравственное воспитание: 
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освоение опыта человеческих взаимоотношений, проявление сопереживания, любви, 

доброжелательности; 
осознание этических понятий, оценка поведения и поступков героев художественных произведений. 

Эстетическое воспитание: 

проявление уважительного отношения и интереса к художественной культуре, к различным видам 
искусства, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, 

готовность выражать свое отношение в разных видах художественной деятельности; 

приобретение эстетического опыта чтения художественной литературы. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной); 

бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 
Трудовое воспитание: 

осознание ценности труда в жизни человека и общества. 

Экологическое воспитание: 
бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений человека и животных, 

отраженных в текстах. 

Ценности научного познания: 
развитие собственных познавательных интересов, активности, 

инициативности, любознательности и самостоятельности в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии при чтении текстов; 
находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах при чтении текстов; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы при чтении текстов. 

Базовые исследовательские действия: 

проводить  по  предложенному  плану  несложное  исследование по установлению особенностей 

объекта изучения и связей между объектами (часть – целое, причина – следствие); 
формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведенного 

наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования). 

Работа с информацией: 
выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в  

явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или  на  основании  
предложенного  педагогическим  работником  способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в 
сети Интернет;анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в 

соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. Коммуникативные 

универсальные учебные действия: 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции при 

обсуждении прочитанных текстов; 
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 

признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать 

свое мнение; 
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей. 

Совместная деятельность: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в 

коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата 
планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; ответственно выполнять свою 

часть работы; 
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оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Самоорганизация: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения 
результата; выстраивать последовательность выбранных действий. 

Самоконтроль: 

устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия для 
преодоления ошибок. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
К концу изучения курса внеурочной деятельности в 1 классе обучающийся научится: 

подтверждать ответ примерами из текста; 

создавать высказывания по содержанию воспринятого на слух текста; воспроизводить прослушанный текст с 

опорой на серию сюжетных рисунков или последовательность предметных рисунков; воспроизводить 

услышанный текст с опорой на ключевые слова; 

выявлять в прослушанном или прочитанном тексте слова, значение которых неизвестно или требует 

уточнения; 
устанавливать несложные причинно-следственные связи на основании информации, содержащейся не более чем в 

одном абзаце текста; 

устанавливать связи фрагментов разных частей текста для определения причины события; 

фиксировать последовательность событий текста с помощью ключевых слов, нумерации основных событий 

текста; 

использовать информацию из текста для объяснения предложенной 

ситуации. 

К концу изучения курса внеурочной деятельности во 2 классе 

обучающийся научится: 

находить конкретные сведения, которые сообщаются в тексте, для выбора иллюстрации или самостоятельного 

иллюстрирования фрагментов текста; 

формулировать устно и письменно простые выводы на основе полученной из текста информации; 
обращаться к словарю для уточнения значения слова; находить в тексте описание героя; 

определять последовательность событий прочитанного текста; 

составлять вопросный план текста, в котором выделены смысловые части (текст разделен на абзацы); 

составлять номинативный план текста, в котором выделены смысловые части (текст разделен на абзацы); 

понимать фактическое содержание текста, его смысл; 

 устанавливать взаимосвязь между характером героя и его поступками; сравнивать героев одного произведения по 

предложенным критериям; создавать высказывание на заданную тему по содержанию текста (не менее 

3 предложений); 

находить в тексте примеры использования слов в прямом и переносном значении; 

находить в тексте явные фактические и грамматические ошибки и 

исправлять их (в рамках изученного); 
находить в тексте средства художественной выразительности (сравнение, эпитет); 

использовать справочную литературу для получения дополнительной информации в соответствии с учебной 

задачей. 

К концу изучения курса внеурочной деятельности в 3 классе обучающийся научится: 

формулировать устно и письменно простые выводы на основе 

прочитанного/прослушанного текста; 

находить в тексте описание пейзажа, интерьера; подтверждать ответ примерами из текста; 

обнаруживать несовпадения словесного и изобразительного портрета героя; 

устно и письменно выборочно пересказывать содержание 

прочитанного/прослушанного текста; 

устанавливать взаимосвязь между событиями текста; сравнивать героев одного произведения по предложенным 
критериям; создавать устные  письменные высказывания на основе 

прочитанного/прослушанного текста на заданную тему по содержанию 

произведения (не менее 4 предложений) 

создавать устно и письменно краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному образцу; 

находить в тексте средства художественной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение); 

использовать словарную статью для проверки достоверности информации текста. 

К концу изучения курса внеурочной деятельности в 4 классе обучающийся научится: 

структурировать информацию текста при заполнении таблицы; подтверждать ответ примерами из текста; 

составлять план текста, в котором не выделены смысловые части; письменно излагать 

прочитанный/прослушанный текст подробно и выборочно;устанавливать взаимосвязь между событиями 

текста; обобщать информацию из разных частей текста для доказательства утверждения, высказанной мысли; 

сравнивать и противопоставлять информацию текста; 
создавать устные и письменные высказывания на основе прочитанного/прослушанного текста на заданную тему по 

содержанию произведения (не менее 6 предложений) находить в тексте средства художественной выразительности 

(сравнение, эпитет, метафора, олицетворение); создавать устно и письменно краткий и развернутый отзыв о 
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прочитанном произведении по заданному образцу; 

находить в тексте грубые ошибки, связанные с выражением мысли, речевым оформлением, несоблюдением норм 

речевого этикета (в рамках изученного); 

использовать справочную литературу для получения дополнительной информации. 

 

 

 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА курса внеурочной деятельности 

«Подвижные игры» в 1-4 классах 
Повышенная двигательная активность – биологическая потребность детей, она необходима им для 

нормального роста и развития. 

Подвижная игра – естественный источник радостных эмоций, обладающий великой воспитательной 
силой. Народные подвижные игры являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них 

ярко отражался образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, 

мужестве, желании обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, 
стремлением к победе. 

Игра – ведущая деятельность детей. По содержанию все игры лаконичны, выразительны и 

несложны. Они вызывают активную работу мысли, способствуют расширению кругозора, уточнению 

представлений об окружающем мире, совершенствованию всех психических процессов, стимулируют 
переход детского организма на более высокой ступени развития. В играх много познавательного 

материала, содействующего расширению сенсорной сферы детей, развитию их мышления и 

самостоятельности действий. 
Только на основе всестороннего развития и укрепления организма, на основе повышения его 

функциональных сил создаётся возможность для достижения наивысших уровней адаптационных 

сдвигов, обеспечивается органическая связь между общей и специальной подготовкой. 
При раннем занятии ребенок быстро достигает определённого результата, но из-за одностороннего 

развития и недостаточности базовой общефизической подготовки дальнейший рост результатов 

прекращается и необходимы максимальные и сверх-максимальные нагрузки для их повышения. 

При разносторонней подготовке результаты растут несколько медленнее, но зато в дальнейшем у 
детей имеется фундамент для их улучшения, есть возможность варьирования нагрузки в избранном. 

В программе делается упор именно на развитие двигательной активности детей. Подготовка 

способствует гармоничному развитию организма, укреплению здоровья, спортивному долголетию.  
Программа обеспечивает строгую последовательность и непрерывность всего процесса  обучения, 

преемственность в решении задач укрепления здоровья и гармонического развития детей воспитания их 

морально-волевых качеств и стойкого интереса к занятиям, трудолюбия в овладении правилами игр 

развития физических качеств, создание предпосылок для достижения высоких спортивных результатов. 
Программа направлена на: 

- Создание условий для укрепления здоровья и разностороннего развития детей. 

-Обогащение двигательного опыта учащихся посредством усложнения ранее освоенных движений и 
овладения новыми упражнениями повышенной сложности. 

- Достижение более высокого уровня функциональных возможностей всех систем организма, 

повышение его адаптивных свойств. 
- Формирование у учащихся устойчивой потребности в занятиях физической культурой и спортом, 

воспитание нравственных и волевых качеств. 

Новизна программы заключается в том, что она предусматривает более обширное изучение 

подвижных  и народных игр, начинающаяся с первого года обучения в учебно-тренировочных группах. 
В основе программы - подготовка,  включающая в себя  разнообразные специально подобранные 

подвижные игры, эстафеты. 

На изучение курса «Движение есть жизнь» в 1 – 4 классах отводится 132 часа; в 1-4 классах по 33 
часа в год, 1 раз в неделю. 

Цель: создание условий для укрепления здоровья учащихся через игру, содействие их 

разносторонней физической подготовленности. 
Основными задачами реализации поставленной цели являются: 

1. укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2. комплексное развитие таких физических качеств, как быстрота, гибкость, ловкость, 

координация движений, сила и выносливость 

3. развитие морально-волевых качеств учащихся; привитие стойкого интереса к занятиям и 

мотивации к достижению более высокого уровня сформированности культуры здоровья. 

4. формирование у детей представлений о ценности здоровья и необходимости бережного 

отношения к нему, способствовать осознанному выбору здорового стиля жизни; 
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5. развивать основные физические качества младших школьников (силу, быстроту, ловкость, 

выносливость, равновесие и координацию движения), что обеспечивает их высокую физическую и 

умственную работоспособность; 

6. стабилизировать эмоции, обогатить  детей новыми ощущениями, представлениями, 

понятиями; 

7. развивать самостоятельность и творческую инициативность младших школьников, 

способствовать успешной социальной адаптации, умению организовать свой игровой досуг;  

8. воспитывать  волевые качества, дисциплину, самоорганизацию, коллективизм, честность, 

скромность; 

9. формировать систему нравственных общечеловеческих ценностей. 

Отличительной особенностью программы является увеличение объёма (количества часов) на 

изучение подвижных игр на период 1-4 годов обучения. 
При реализации программы используются различные методы обучения:  

   словесные – рассказ, объяснение нового материала; 

 наглядные – показ новых игр, демонстрация иллюстративного материала; 

 практические – апробирование новых игр: игры на свежем воздухе на школьной спортивной 

площадке, эстафеты, соревнования, конкурсы. Организация работы групповая. 

       При этом основным принципом является сочетание на занятиях двух видов деятельности для 

обучающихся: игровой и учебной.  
        Начало работа по разделу включает знакомство с теоретическим материалом. Затем следует 

практическая часть занятия: освоение учебной группой новых игр. 

       Такой приём, как беседа, помогает установлению доверительных отношений между педагогом и 
обучающимися, позволяет расширить кругозор и пополнить знания, которые необходимы в 

исследовательской работе. 

       В общей системе всестороннего развития человека воспитание ребенка занимает важное место. 

Начиная с дошкольного возраста закладываются основы здоровья, физического развития, формируются 
двигательные навыки, создается фундамент для воспитания физических качеств. Учащиеся младших 

классов, преемственно развиваясь с большим удовольствием занимаются физической культурой. 

         Различного вида игры и упражнения способствуют совершенствованию деятельности 
основных физиологических систем организма (нервной, сердечно - сосудистой, дыхательной), 

улучшению физического развития, физической подготовленности детей, воспитанию положительных 

морально-волевых качеств. Очень ценно, что занятия играми способствуют воспитанию у учащихся 

младших классов положительных черт характера, создают благоприятные условия для воспитания 
дружеских отношений в коллективе, взаимопомощи. Они проводятся летом и зимой на открытом воздухе, 

что является эффективным средством закаливания организма ребенка.  

          Подвижные игры – одно из самых любимых и полезных занятий детей. В их основе лежат 
физические упражнения, движения, в ходе выполнения которых участники преодолевают ряд 

препятствий, стремятся достигнуть определенной, заранее поставленной цели. Благодаря большому 

разнообразию содержания игровой деятельности, они всесторонне влияют на организм и личность, в то 
же время способствуя решению важнейших специальных задач физического воспитания, например, 

развитию скоростно-силовых качеств.  

           Игровая деятельность всегда связана с решением определенных задач, выполнением 

определенных обязанностей, преодолением разного рода трудностей и препятствий. Преодоление 
препятствий укрепляет силу воли, воспитывает выдержку, решительность, настойчивость в достижении 

цели, веру в свои силы.  

          Все эти развивающие аспекты усиливаются спецификой подвижных игр. Именно поэтому 
грамотное использование народных игр не только полезно для детей, но и чрезвычайно актуально, 

поскольку правильное “включение” элементов игр в процесс физического воспитания активно 

способствует гармоничному развитию и физической подготовленности учащихся.  

1. Планируемые результаты освоения учебного курса 

Личностные  результаты 

У учащихся будут сформированы: 

 активное взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, 

взаимопомощи и сопереживания; 

 умение проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных 

(нестандартных) ситуациях и условиях; 

 умение проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей; 
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 умение оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и 

общие интересы. 

Выпускник получит возможность для формирования:  

 внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в 
преобладании учебнопознавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки  

знаний; 

 выраженной устойчивой учебнопознавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебнопознавательного интереса к новым общим способам 

решения задач; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной  

деятельности; 

 положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе 

критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

 компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 

 морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы 

и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

 установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и 

поступках; 

Метапредметные  результаты  

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Выпусник научится:  

 характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе 

освоенных знаний и имеющегося опыта; 

 находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления; 

 общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, 

дружбы и толерантности; 

 обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и занятий физической 

культурой; 

  организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, 

сохранности инвентаря и оборудования,  организации места занятий; 

 планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее 

выполнения; 

Выпускник получит возможность научиться: 

 анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и 

способы их улучшения; 

 видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и 

передвижениях человека; 

 оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами; 

 управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, 

сдержанность, рассудительность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 представлять игры как средство укрепления здоровья, физического развития и физической 

подготовки человека; 

 оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам при выполнении учебных 

заданий, доброжелательно и уважительно объяснять ошибки и способы их устранения; 

Выпускник получит возможность научиться: 

 организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы соревнований, 

осуществлять их объективное судейство; 

 бережно обращаться с инвентарём и оборудованием, соблюдать требования техники безопасности 

к местам проведения; 
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 организовывать и проводить игры с разной целевой направленностью 

 взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Выпускник научится: 

    в доступной форме объяснять правила (технику) выполнения двигательных действий, 

анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять; 

 находить отличительные особенности в выполнении двигательного действия разными учениками, 

выделять отличительные признаки и элементы; 

 выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять их в игровой и 

соревновательной деятельности. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 применять жизненно важные двигательные навыки и умения различными способами, в различных 

изменяющихся, вариативных условиях; 

 учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные 

 от собственной; 

  учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности. 

 Предметные результаты 
Учащийся научится: 

  технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать 

их в игровой и соревновательной деятельности. 

 формировать первоначальные представления о значении спорта и физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о их позитивном влиянии 

на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

 овладевать умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.). 

Учащийся получит возможность:  

 формировать навык систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок, данными мониторинга здоровья (длины и массы тела и др.), показателями основных 

физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости) 

 взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

 выполнять простейшие акробатические и гимнастические комбинации на высоком качественном 

уровне, характеристика признаков техничного исполнения; 

 выполнять технические действия из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

соревновательной деятельности. 

3. Содержание курса с указанием форм и видов организации учебной деятельности 
 

Название Содержание 

«Подвиж

ные 

игры» 

(132 

часа) 

1 класс (33 ч) 

1. Техника безопасности (1 ч.) 

ТБ при проведении подвижных игр.  

 

2. Беседы (4 ч.) 

Беседа «Возникновение подвижных игр».  

Беседа: «Гигиенические требования к питанию, к инвентарю и спортивной одежде».  

Беседа: «Основы строения и функций организма».  Беседа: «Характерные спортивные травмы 
и их предупреждение. Способы и приемы первой помощи».   

3. Игры (28 ч.) 

Подвижная игра "Удочка", Игра малой подвижности "Эхо"."Перелет птиц", игровое 
упражнение "Передача мяча колонне. "Жмурки", игра малой подвижности "Не попадись", 

ходьба, "Бабочка", "Лягушка"."Догони свою пару", игра "Фигуры"."Ноги от земли", игра 

малой подвижности "Кто ушел?".Подвижная игра средней интенсивности "Ключи", игра "Кто 
ушел?". "Кого назвали, тот ловит", игра средней подвижности "Воротца"."Воробьи и 
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кошка"."Ловля обезьян", игра малой подвижности "Мяч вошедшему"."Перелет птиц", игра 

малой подвижности "Поймай мяч"Воробьи и кошка" "Мяч в воздухе"."Мяч в воздухе", игра 
малой подвижности "Кто ушел?". "Медведи и пчелы", "Воротца"."Медведи и пчелы", "Угадай, 

чей голосок"."Мяч в воздухе", "Затейники".Игровые упражнения без лыж "Лепка снежков и 

бросание их вдаль".Игра "Кто самый быстрый?".Игра "Кто дальше проскользит?"Игра "Кто 
самый быстрый?" "Паук и мухи", игра малой подвижности "Река и ров"."Ловишки с 

мячом"."Жмурки"."Паук и мухи", игра малой подвижности "Летает, не летает"."Скворечники", 

"Передал, садись"Фигуры". "Быстрей по местам!" ""Волк на рву"."Жмурки","Найди предмет". 

"Удочка", "Мяч водящему"."Пустое место", игра "Летает, не летает"."Медведь и пчелы", "Мяч 
в воздухе". 

2 класс (33 ч) 

1. Техника безопасности (3 ч.) 

ТБ при занятиях подвижными играми.  

ТБ при подвижных играх. «Пятнашки», «Зима - лето».  

ТБ при занятиях подвижными играми. «Салки выручалки»,  

2. Беседы (3 ч.) 

Беседа  «Личная гигиена».   

Беседа «Закаливание организма».  
Беседа: «Твой организм». 

3. Игры (27 ч.) 

«Не ошибись», «Беги и собирай».«Берегись, Буратино», «Жмурки».«Дети и медведь», «Гуси - 

лебеди».«Зима - лето», «Космонавты».« Пчелки», «красная шапочка».Веселые эстафеты  с 
предметами.«Пустое место, «Кот идет».«Птица без гнезда», «Быстро по местам».«Ловишки», 

«Карлики и великаны».«Зайцы, сторож  и жучка», веселые старты.«Колдунчики», 

Пчелки».«Через  ручеек», «У ребят порядок строгий».«Стая», «Быстро по местам».«Летучие 
рыбки», «Жмурки». «Пчелы и медвежата», «Зима – лето».«Проведи», «Пчелки».«Светофор», 

«Гуси – лебеди».«Хитрая лиса», «Птицы без гнезда».«Шишки, желуди, орехи», «Зима - 

лето».«Волк во рву», «Пустое место».«Воробушки», Берегись Буратино».«Зима - лето», 
«Космонавты».«Летает - не летает», «Статуя».«Кот идет», «Товарищ командир»«День и ночь», 

«Воробьи вороны».Шишки, желуди, орехи», «Зима - лето».«Колдунчик», «Салки 

выручали».«Гуси и волк»,игры со скакалками. 

3 класс (33 ч) 

1. Техника безопасности (3 ч.) 

Инструкция по ТБ.  Цели и задачи курса.  

Техника безопасности при занятиях подвижными играми. 

1. Беседы (3 ч.) 

Беседы по правильному питанию и о режиме дня. 

Беседа «Твой организм».  
Беседа «Красивая осанка». 

3. Игры (27 ч.) 

«Гуси – лебеди», Совушка», "Игольное ушко"«Отгадай, чей голос?», " Воздушный 
десант"«Удочка», "Хоккей на траве"«Выши ноги от земли», Подвижная игра " Ангар"«Салки», 

"Лукошко", «Вызов номеров», "Рыбалка", «Мышеловка», "Воронята", «Волк во рву», 

"Дуэльный баскетбол", "Кресло соседа", "Бирюльки", "Поймай меня",   «Вызов номеров», 

"Гонки с шайбой"."Кот все видит".«Скатывание шаров», «Вьюнок", «Гонки снежных  комов», 
"Зигзаг", «Лепим снеговика», "Догони меня", "Вытеснялки", "Попрыгунчики",«Два Мороза», 

«У медведя во бору», «Наперегонки парами», «Попрыгунчики – воробышки», «Лягушки – 

цапли», «Зима - лето», «Найди себе пару», «Шишки, желуди, орехи», «Зима – лето», «С кочки 
на кочку», «День ночь», «Колдунчик», «Лягушки – цапли», «Статуя», «Метко в цель», «Гуси и 

волк», «Кот идет», «Вышибалы», «Оленьи упряжки», «Мы веселые ребята», «Пчелки», 

«Товарищ командир», «Летает - не летает». 

4 класс (33 ч) 

2. Техника безопасности (1 ч.) 

ТБ при проведении подвижных игр.  

2. Беседы (3 ч.) 

Беседа «Закаляйся, если хочешь быть здоров». 

Беседа «Режим дня».  Беседа «Красивая осанка». 

3. Игры (29 ч.) 

Башкирские народные игры «Юрта», «Медный пень», бурятская народная игра «Ищем 

палочку», дагестанские народные игры «Выбей из круга», «Подними платок», марийская 
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народная игра «Катание мяча», татарская народная игра «Серый волк»,   якутские народные 

игры «Сокол и лиса», «Пятнашки», чувашская игра «Рыбки, кабардино-балкарская народная 
игра «Под буркой», калмыцкие народные игры «Прятки», игра «Чиж», тувинские народные 

игры «Стрельба в мишень», «Борьба», мордовские народные игры «Котел», «Круговой», 

северо-осетинская игра «Борьба за флажки», чувашская игра «Рыбки», игра народов Сибири и 
Дальнего Востока «Льдинки, ветер и мороз», игры русского народа.  «Гуси-

лебеди»,   «Обыкновенные жмурки», «Пятнашки», «Салки», «Фанты», «Волк во рву». «Собери 

яблоки»,    игры азербайджанского народа «Белый мяч и черный мяч», «Отдай 

платочек»,   подвижные игры,  основанные на элементах гимнастики с основами акробатики: 
«У медведя во бору», «Совушка», подвижные игры, основанные на элементах легкой 

атлетики: «Не оступись», «Пятнашки», «Волк во рву», подвижные игры», «Заря», «Корзинки», 

игры со скакалками «Найди жгут»,  «Скакалочка», «Люлька», «Удочка», подвижные 
символические игры «Бабки»,  «Борящаяся цепь», «Редька», «Бес соли соль», «Серый 

волк»,  «Платок»,«Пирожок», игры для формирования правильной осанки «Бои на бревне», 

«Ванька-встанька», «Лошадка». 

 

 

 

Приложение 5  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024 №35 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Пояснительная записка    

        Рабочая программа воспитания ГБОУ «Школа №54 Г.О. Донецк» разработана:   

 на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 

гг. №996-р (распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 

№2945-р); 

 на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 №400);  
 федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) 

начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413). 

 приказ Минпросвещения Российской Федерации №372 от 18 мая 2023 года пункт 28 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»;  

 приказ Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 года «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»;  

 приказ Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 г. «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»  

 Письма Министерства просвещения Российской Федерации   от 18 июля 2022 года № 

АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в 

соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 23.06.2022г. № 3/22).  

 

http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1380&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1380&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=articles&item=1381&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1832&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1832&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1756&cat=5&sc=78&full=yes
http://psyparents.ru/index.php?view=games&item=1756&cat=5&sc=78&full=yes
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Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разрабатывается с учетом 

государственной политики в области образования и воспитания.  

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, соотносится с 

примерными рабочими программами воспитания для организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного, среднего профессионального образования.  

Программа предназначена: 

• для планирования и организации системной воспитательной деятельности с целью 

достижения обучающимися личностных результатов образования, определённых 

ФГОС;  

• разрабатывается  и  утверждается  с  участием  коллегиальных 

органов управления школой (в том числе советов обучающихся), советов родителей 

(законных представителей);  

• реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 

совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания;  

• предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе;   

• предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся.  

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего образования 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского, 

патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, трудового, 

экологического, познавательного воспитания.  

   Программа включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

        При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся и 

их родителей (законных представителей), направленностью образовательной программы, в том 

числе предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся.  

  

Приложение — примерный календарный план воспитательной работы.   

  

РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных 

религий народов России.  

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

        Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические и 

другие работники школы, обучающиеся, их родители (законные представители), представители 

иных организаций в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными 
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актами школы. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 

преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами. 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе определяются 

содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) норм и ценностей, 

основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации.   

        С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского 

общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся включают духовно-

нравственные ценности культуры народов России, традиционных религий народов России в 

качестве вариативного компонента содержания воспитания, реализуемого на добровольной 

основе, в соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.   

         Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с приоритетами 

государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

    

1.1. Цели и задачи  

 Современный российский общенациональный воспитательный идеал – высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В 

соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в 

сфере образования, цель воспитания обучающихся в школе:  
 развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства;  

 формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде.  

Задачами воспитания обучающихся в школе являются:  

 усвоение ими знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

 формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений на 

практике (опыта нравственных поступков, социально значимых дел).  

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС НОО.  

1.2. Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 

включают:  

 осознание российской гражданской идентичности;  

 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы;  

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению;  

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности;  
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 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения 

к себе, окружающим людям и жизни в целом.  

 

        Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции 

личности, патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.   

           Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности.  

  

1.3. Направления воспитания  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности школы в 

соответствии с ФГОС по направлениям воспитания:  

• гражданское воспитание, формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, изучение и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 

Российской Федерации; (ведется совместная работа с территориальной 

избирательной комиссией)  

• патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности (проведение общешкольных ключевых дел к Дню 

защитников Отчества, Дням воинской славы, Дню Победы, Дню освобождения от 

немецко–фашистских захватчиков и другие);  

• духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным 

традициям; (совместная работа со Школьным музеем(музейной комнатой), 

организуется помощь детям войны и ветеранам педагогического труда);  

• эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства (посещение музеев и театров региона, 

экскурсионные поездки по городам России);  

• физическое воспитание: развитие физических способностей с учётом возможностей 

и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, 

эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях 

(работа Школьного спортивного клуба школы, участие в спортивных соревнованиях 

города и региона);  

• трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 
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профессиональной деятельности (организация дежурств в школе, в кабинетах ОО, 

школьных клумбах и субботники на территории школьного двора);  

• экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты окружающей среды 

(участие в экологических акциях «Бегите воду», «ЭКОЗЕРКАЛО», «Бумаге – вторая 

жизнь и др.);  

• познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учётом личностных интересов и потребностей. (участие в научно-практических 

конференциях онлайн и офлайн, конкурсе чтецов, конкурсах и фестивалях науки и 

творчества).  

 

1.4. На каждом уровне воспитания выделяются свои целевые приоритеты Целевые 

ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования (НОО): 

1.4.1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

 Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о своей 

стране, Родине – России, ее территории, расположении.  

 Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам.  

 Понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей малой 

родины, родного края, своей Родины – России, Российского государства.  

 Имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и обязанностях, 

ответственности в обществе и государстве.  

 Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение.  

 Принимающий участие в жизни классов, общеобразовательной организации, в доступной 

по возрасту социально значимой деятельности. 
1.4.2. Духовно-нравственное воспитание. 

 Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

 Понимающий  ценность  каждой  человеческой  жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека.  

 Умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за них.  

 Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших.  

 Понимающий необходимость нравственного совершенствования, роли в этом личных 

усилий человека, проявляющий готовность к сознательному самоограничению.  

 Владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий.  

 Знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские традиционные 

семейные ценности (с учетом этнической, религиозной принадлежности).  

 Сознающий и принимающий свой половую принадлежность, соответствующие ему 

психологические и поведенческие особенности с учетом возраста.  

 Владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.  

 Испытывающий нравственные эстетические чувства к русскому и родному языкам, 

литературе.  

 Знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

1.4.3. Эстетическое воспитание 
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 Проявляющий уважение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, творчеству своего народа, других народов России.  

 Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусства.  

 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

1.4.4. Физическое воспитание. 

 Соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей 

образа жизни, в том числе в информационной среде.  

 Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом.  

 Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию своему и других 

людей.  

 Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе.   

 Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

1.4.5. Трудовое воспитание. 

 Сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, народа, общества и 

государства.  

 Проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и бережное 

отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых поколений.  

 Выражающий желание участвовать в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности.  

 Проявляющий интерес к разным профессиям. 

1.4.6. Экологическое воспитание. 

 Понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, окружающей 

среды.  

 Проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам.  

 Выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 

окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими 

нормами. 

1.4.7. Ценности научного познания  

 Выражающий  познавательные  интересы,  активность,  инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании.  

 Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах 

как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений природы, о связи мира 

живой и неживой природы, о науке, научном знании, научной картине мира.  

 Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных областях. 
  

 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с возрастными 

особенностями воспитанников, не означает игнорирования других составляющих общей 

цели воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, работающим с 

обучающимися конкретной возрастной категории, предстоит уделять большее, но не 

единственное внимание.   

  

РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

   2.1. Уклад школы  

ГБОУ «Школа №54 Г.О. Донецк» находится в городской местности, относящийся к Донецкой 

народной Республике субъекту Российской Федерации Г.О. Донецк. Школа расположена в 



55  

Киевском районе города Донецка, вдали от крупных промышленных предприятий и других 

объектов, которые могли бы способствовать формированию особенностей в социальном составе 

жителей микрорайона.  Особое место в школе отводится организации внеурочной деятельности 

через творческие объединения, кружки и спортивные секции. Система дополнительного 

образования в школе представлена широким спектром кружков, секций, создающим 

необходимые условия для развития и самореализации способностей и талантов обучающихся.  

На 1 сентября 2024 года в школе – 275 обучающихся. Увеличивается количество семей 

военнослужащих, многодетных. Растет количество детей с ограниченными возможностями 

здоровья.   

Процесс воспитания в ГБОУ «Школа №54 Г.О. Донецк» ориентирован на интеграцию урочной 

и внеурочной деятельности, дополнительного образования через создание событийного 

пространства в детско-взрослой среде.  В школе сложилась система традиционных школьных 

событий, в которую включены не только обучающиеся, их семьи и педагогические работники, 

но и социальные партнеры. Создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка 

увеличивалась и его роль в этих совместных делах (от пассивного наблюдателя до 

организатора). Педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в 

них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений.  

Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции.  

В последнее время в обществе, семье, школе пришло понимание, что без возрождения 

духовности, основанной на наших православных корнях, невозможно процветание и 

дальнейшее развитие России. История нашей школы уникальна, в 2023 году школе исполнилось 

со дня основания – 70 лет. Мы храним память о тех замечательных людях, которые, когда-либо 

учились и работали в нашем учебном заведении на протяжении всех лет.  С 1 сентября.2023 в 

школе начинает работать музейная комната «Ожившая история», которая продолжит свою 

работу и в 2024-2025 учебном году.  

Настоящая программа содержит теоретическое положения и план работы, основанные на 

практических наработках образовательной организации по формированию целостной 

воспитательной среды и целостного пространства духовно-нравственного развития школьника, 

определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в урочную, внеурочную, 

внешкольную, семейную деятельность обучающегося и его родителей (законных 

представителей). При этом обеспечивая духовно-нравственное развитие обучающихся на основе 

их приобщения к базовым российским ценностям: Россия, многонациональный народ 

Российской Федерации, гражданское общество, семья, труд, искусство, наука, религия, природа, 

человечество.  

 

2.2. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле.  

2.1. Модуль «Урочная деятельность»  

Реализация педагогами школы воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, 

аудиторных занятий в рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предполагает 

следующее:  

 организацию работы с детьми как в офлайн, так и онлайн формате;  

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности;  
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 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации, согласно Уставу школы, Правилам 

внутреннего распорядка школы;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, кейсов и дискуссий;  

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр 

«Умники и умницы», викторины, тестирование кейсы, стимулирующих 

познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы 

или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми;  

 Олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок - игра, урок – путешествие, и 

др.    Учебно-развлекательные мероприятия (конкурс-игра «Предметный кроссворд», 

турнир «Самый умный», викторины, конкурсы рисунков, экскурсии и др.);    

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников. 

Предметные выпуски заседания клуба «Что?  Где?  Когда?», брейн-ринга, 

геймификация квесты, игра-провокация, игра-эксперимент, игра-демонстрация, игра-

состязание, дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в 

театральных постановках;    

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи;  

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, помогает 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, оформления 

собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения;   

 создание гибкой и открытой среды обучения и воспитания с использованием гаджетов, 

открытых образовательных ресурсов, систем управления позволяет создать условия для 

реализации провозглашенных ЮНЕСКО ведущих принципов образования XXI века: 

«образование для всех», «образование через всю жизнь», образование «всегда, везде и в 

любое время».  У обучающихся развиваются навыки сотрудничества, коммуникации, 

социальной ответственности, способность критически мыслить, оперативно и 

качественно решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к миру.  

2.2. Модуль «Классное руководство»  

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организует работу с 

коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с 

учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными 

представителями.  

Главное предназначение классного руководителя - изучение особенностей    развития каждого 

обучающегося в   классе и создание условия для становления ребенка, как личности, входящего 

в современный ему мир, воспитать человека, способного достойно занять своё место в жизни.   

   Важное место в работе классного руководителя занимает организация интересных и 

полезных для личностного развития ребенка совместных дел, с учащимися вверенного ему 

класса, позволяющих, с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми   разными потребностями 

и тем самым дать им возможность самореализоваться,  а  с  другой,  установить  и  упрочить  
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доверительные  отношения  с  учащимися  класса,  стать  для  них  значимым  взрослым,  

задающим образцы поведения в обществе.   

      Формированию и сплочению коллектива класса способствуют следующие дела, акции, 

события, проекты, занятия:     
 классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя), посвященные 

юбилейным датам, Дням воинской славы, событию в классе, в городе, стране, 

способствующие расширению кругозора детей, формированию эстетического вкуса, 

позволяющие лучше узнать и полюбить свою Родину;    

 игровые, способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения, 

предупреждающие стрессовые ситуации; проблемные, направленные на устранение 

конфликтных ситуаций в классе, школе, позволяющие решать спорные вопросы; 

 организационные, связанные к подготовке класса к общему делу;  

 здоровьесберегающие, позволяющие получить опыт безопасного поведения в 

социуме, ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей.   

   Немаловажное значение имеет:  

 формирование традиций в классном коллективе: «День именинника», ежегодный 

поход «Есть в осени первоначальной…», концерты для мам, бабушек, пап и т.п.;  

 становление позитивных отношений с другими классными коллективами (через 

подготовку и проведение ключевого общешкольного дела по параллелям);  

 сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их родителей, чтобы 

найти вдохновителей для организации интересных и полезных дел;  

 создание ситуации выбора и успеха.   

  Формированию и развитию коллектива класса способствуют:  

 составление социального паспорта класса   

 изучение учащихся класса (потребности, интересы, склонности и другие личностные 

характеристики членов классного коллектива), - составление карты интересов и 

увлечений обучающихся;   

 деловая игра «Выборы актива класса» на этапе коллективного планирования;  

 проектирование целей, перспектив и образа жизнедеятельности классного коллектива 

с помощью организационно-деятельностной игры, классного часа «Класс, в котором я 

хотел  бы  учиться»,  конкурса  «Устав класса», «Герб класса», «Мой класс сегодня и 

завтра».    

 Классное руководство подразумевает и индивидуальную работу с обучающимися класса:   

 со  слабоуспевающими  детьми  и  учащимися, испытывающими  трудности  по  

отдельным  предметам  направлена  на  контроль за успеваемостью обучающихся 

класса;  

 с  учащимися,  находящимися  в состоянии стресса и дискомфорта;  

 с обучающимися,  состоящими на различных видах учёта, в  группе  риска, 

оказавшимися  в  трудной  жизненной  ситуации.  Работа  направлена на контроль над 

свободным времяпровождением;   

 заполнение  с  учащимися  «портфолио»  с занесением   «личных достижений» 

учащихся класса;   

 участие в общешкольных конкурсах «Ученик года» и «Класс года»; - предложение  

(делегирование)  ответственности  за  то  или  иное поручение  - вовлечение учащихся 

в социально значимую деятельность  в классе.  

  Классный руководитель работает  в тесном сотрудничестве  с учителями предметниками.   

2.3. Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для лучшего 

достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в 
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данном вопросе. Только когда все участники образовательного процесса едины и находят 

контакт, тогда воспитание наиболее эффективно. Но бывает так, что родители сами нуждаются в 

грамотной квалифицированной помощи.  

 Необходима организация работы по выявлению  родителей (законных представителей), не 

выполняющих обязанностей по их воспитанию, обучению, содержанию ведется систематически 

и в течение всего года. Используются различные формы работы:  

 выявление семей группы риска  при  обследовании материально-бытовых  условий 

проживания  обучающихся школы;  

 формирование банка данных  семей;  

 индивидуальные беседы;   

 заседания Совета профилактики;   

 совещания при директоре;  

 совместные мероприятия с КДН и  ПДН;  

  Профилактическая работа с родителями (законными представителями) предусматривает  

оптимальное педагогическое взаимодействия школы и семьи, включение семьи в 

воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с 

детьми и родителями - День семьи,  День матери, мероприятия по профилактике вредных 

привычек,  родительские лектории и т.д.  

 Кроме  работы по просвещению и профилактике   в школе проводится активная работа для  

детей и их семей по создание ситуации успеха,  поддержки и развития творческого потенциала.  

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности:   

На групповом уровне:   

 Общешкольный  родительский комитет, участвующий в управлении школой и 

решении вопросов воспитания и социализации их детей;  

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников;  

 педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в ходе 

которого  родители  получают  рекомендации классных руководителей и 

обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитания 

детей, а так же по вопросам  здоровьясбережения детей и подростков;  

 взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещается  

информация, предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости.   

 На индивидуальном уровне:  

 обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций;  

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка;  

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;  

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей.  

2.4. Модуль « Внеурочная деятельность (дополнительное образование)»   

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через:   
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 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, 

которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями;  

 вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;  

 поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, 

самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами;  

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные 

социально значимые формы поведения;  

 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально 

значимых традиций;   

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школе осуществляется в 

рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий:  

 патриотической,  гражданско-патриотической,  военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности;  

 духовно-нравственной направленности, занятий по традиционным религиозным 

культурам народов России, духовно-историческому краеведению;  

 интеллектуальной,  научной,  исследовательской,  просветительской 

направленности;  

 экологической, природоохранной направленности;  

 художественной, эстетической направленности в области искусств, художественного 

творчества разных видов и жанров;  

 туристско-краеведческой направленности;  

 оздоровительной и спортивной направленности.  

Информационно-просветительская деятельность. Занятия направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Интеллектуальная и проектно-исследовательская деятельность. Курсы внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном», «Функциональная грамотность», «В мире 

профессий», «Подвижные игры», «Орлята России», «Основы логики и алгоритмики», 

«Раскрываем секреты текста», «В мире прекрасного».  

Художественно-эстетическая деятельность предполагает привитие эстетических 

ценностей, развитие эмоциональной сферы, творческих способностей, чувства прекрасного. 

Работа ведется через реализацию различных форм взаимодействия с природой, организацию 

выставок детского рисунка, детских творческих работ, поделок, конкурсов, тематических 

классных часов.   

Туристско-краеведческая деятельность. Работа музейной комнаты «Ожившая память», 

направлена на воспитание у школьников любви к своему краю, его истории, культуре, природе, 

на развитие самостоятельности и ответственности школьников.   

Спортивно-оздоровительная деятельность.  Вводится для привития детям привычек 

здорового образа жизни, их гармоничного психофизического развития, формирования 

мотивации к сохранению здоровья. Методами реализации выступают ведение просветительской 

работы, информирование о полезных и вредных привычках, приобщение школьников к 

физической активности в разных ее проявлениях.   

Трудовая деятельность. Направлена на развитие творческих способностей школьников, 

воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду.    
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Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Подвижные игры», «Движение есть 

жизнь», направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде.   

Дополнительное образование организовано через работу объединений дополнительного 

образования.   

Внешкольные мероприятия  

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает:  

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, 

модулям (конференции, фестивали, творческие  конкурсы);  

 организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы 

выходного с привлечением к их планированию, организации, проведению, оценке 

мероприятия;  

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слеты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся (для изучения историко-культурных 

мест, событий, биографий проживавших в этой местности российских поэтов и 

писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и 

фауны и др.);   

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, 

атмосферой эмоционально-психологического комфорта;  

 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнерами школы.  

2.5. Модуль «Самоуправление.   

    Основная  цель  модуля  «Ученическое  самоуправление»  заключается в создании 

условий  для  выявления,  поддержки  и  развития  управленческих  инициатив обучающихся,  

принятия  совместных  со  взрослыми  решений,  а  также  для включения обучающихся школы в 

вариативную коллективную творческую и социально-значимую деятельность.    

        Поддержка детского  самоуправления  в школе помогает педагогам воспитывать в 

детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации.  Участие  в  самоуправлении  даёт возможность подросткам попробовать себя в 

различных социальных ролях, получить  опыт  конструктивного  общения,  совместного  

преодоления трудностей,  формирует  личную  и  коллективную  ответственность  за  свои 

решения и поступки.   

Детское самоуправление в школе осуществляется через:  

На уровне школы:  

 через деятельность выборного Совета школьников;  

 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для 

информирования учащихся и получения обратной связи от классных коллективов;  

 через деятельность временных творческих советов дела, отвечающих за проведение 

мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: ко Дню знаний, к 

Дню Учителя, посвящение в «первоклассники»,  ко Дню матери, «Папа, мама, я – 

спортивная семья», «Безопасный маршрут в школу», «Ло свидания начальная школа». 

 через работу школьного медиацентра, в который входят:  
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 школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных 

сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в 

информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, 

информационного продвижения ценностей школы и организации виртуальной 

диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы 

открыто обсуждаться значимые для школы вопросы;  

 редакция школьной газеты старшеклассников, которая является инициатором и 

организатором ряда мероприятий. На печатных и виртуальных страницах газеты 

размещается информация о готовящихся и проведенных в школе мероприятиях, 

спортивных и творческих достижениях и успехах обучающихся и педагогов школы. 

Данные мероприятия позволят получить опыт организатора, реализовать свой 

творческий потенциал, проявить себя в одной из возможных ролей (организатора, 

корреспондента, члена редколлегии, редактора, ответственного за оформление и 

т.д.).   

На уровне классов:  

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся лидеров 

класса (старост), представляющих интересы класса в общешкольных делах и 

призванных координировать его работу с другими коллективами, учителями;  

 через организацию на принципах самоуправления жизни групп, отправляющихся в 

походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых 

среди участников ответственных должностей.  

На индивидуальном уровне:  

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

различного рода деятельности.  

2.6. Модуль «Профориентация». 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование 

по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников. Задача 

совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору 

своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует 

его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 

мире, охватывающий не только профессиональную, но и непрофессиональную составляющие 

такой деятельности:   

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование 

по проблемам профориентации.   

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в 

постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через 

следующие формы воспитательной деятельности:  

• Циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника 

к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего 

(«Профессии моей семьи», «Моя мечта о будущей профессии» и др...); 
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• Встречи с людьми разных профессий. Результатом такого мероприятия могут стать не 

только новые знания о профессиях, но и гордость конкретного ученика за родителей. В 

младших классах это профессии родителей учащихся. 

• Профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной деятельности. Это 

формирует представления о мире профессий, о понимании роли труда в жизни человека 

через участие в различных видах деятельности.  

• Экскурсии на предприятия города. Такие экскурсии дают школьникам начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих 

эти профессии. Во время экскурсии школьники могут наблюдать за деятельностью 

специалиста на рабочем месте. При проведении экскурсии главное – сосредоточиться на 

одной какой-то профессии или группе взаимосвязанных профессий, а не смотреть 

предприятие в целом. Для целей профориентации важно показать существенные 

характеристики профессии.  

Индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые 

могут иметь значение в процессе выбора ими профессии. В ходе психологического 

исследования определяется профессиональная готовность, вид деятельности, который нравится 

испытуемому, а также вид деятельности, который знаком на уровне навыков. На основе 

результатов исследования составляется заключение о профессиональных предпочтениях 

учащегося.  

Освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 

включенных в основную образовательную программу школы или в рамках курсов 

внеурочной деятельности.  

2.7. Модуль «Основные  школьные (ключевые) дела»  

  Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает 

участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся 

и анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, 

интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. В воспитательной системе нашей школы выделяются тематические периоды 

традиционных дел. Главные дела являются понятными, личностно значимыми, главное, в 

празднике - своеобразная форма духовного самовыражения и обогащения ребенка.   

На внешкольном уровне:  

социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума: 

благотворительная ярмарка «Время делать добро», «Безопасная дорога», акции «Георгиевская 

лента», « «Бессмертный полк»: проводимые для жителей района и организуемые совместно с  

советом (администрацией), семьями учащихся спортивные состязания, праздники, которые 

открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в 

деятельную заботу об окружающих: Фестиваль здорового образа жизни, спортивный праздник 

«Папа, мама, я – спортивная семья», флешмобы посвященные ко «Дню Народного Единства»,  

ко «Дню матери», ко «Дню учителя», «Ко дню космонавтики», «1 мая» и « Дню Победы», 

эстафета посвященная 9 мая.  

На школьном уровне:  
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общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы: 

▪ День Знаний, как творческое открытие нового учебного года, где происходит 

знакомство первоклассников и   ребят, прибывших в новом учебном году в школу, с 

образовательной организацией.  

▪ Последний звонок. Каждый год – это неповторимое событие, которое позволяет всем 

участникам образовательного процесса осознать важность преемственности 

«поколений» не только учащимися выпускных классов, но и младшими школьниками. 

Последние звонки в нашей школе всегда неповторимы, в полной мере демонстрируют 

все таланты наших выпускников, так как целиком и полностью весь сюжет праздника 

придумывается самими ребятами и ими же реализуется.   

▪ День учителя. Ежегодно обучающиеся демонстрируют уважительное отношения к 

учителю, труду педагога через поздравление, творческих концертов. Данное 

мероприятие формирует доброжелательное отношение между обучающимися и 

педагогами, развитие творческих способностей учащихся.  

▪ Праздник «8 Марта». Традиционно обучающиеся совместно с педагогами создают 

праздничное настроение, которая помогает обучающимся в раскрытии их 

способностей, учиться преодолевать застенчивость, обретать уверенность в себе, 

продолжать выразительно и эмоционально читать стихи, участвовать в сценках, играх. 

Работать над сплочением коллектива.  

▪ Празднование Дня Победы в школе организуется в разных формах: участие в 

митинге, в торжественном параде, смотр военной песни и строя «Статен и строен – 

уважения достоин». Совместно с родителями школьники являются участниками 

всероссийского шествия «Полк бессмертных». Такое общешкольное дело будет 

способствовать формированию российской гражданской идентичности школьников, 

развитию ценностных отношений подростков к вкладу советского народа в Победу 

над фашизмом, к исторической памяти о событиях тех трагических лет.  

▪ торжественные ритуалы - посвящения, связанные с переходом обучающихся на 

следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых 

социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей: 

«Посвящение в первоклассники», «Прощай начальная школа», «вступление в ряды 

«Орлята России»; 

▪ капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 

элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и 

учителей. Создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, 

способствуют сплочению детского, педагогического и родительского сообществ 

школы: вечер встречи выпускников, праздничные концерты;  

▪ церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Способствует поощрению 

социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений 

между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения 

друг к другу.  

На уровне классов:  
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▪ выбор и делегирование представителей классов в общешкольный Совет 

обучающихся, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;  

▪ участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

▪ проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 

участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 

общешкольных советов дела.  

На индивидуальном уровне:  

▪ вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы 

и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  

▪ индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

▪ наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми;  

▪ при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать 

хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом 

деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы.  

2.8. Модуль «Внешкольные мероприятия»  

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий реализуются через:  

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации;  

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации 

учебным предметам, курсам, модулям;  

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею на предприятие и 

др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением их к 

планированию, организации, проведению, оценке мероприятия;  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, 

атмосферой эмоционально-психологического комфорта.   

2.9. Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

эстетической средой школы как:  

 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в общеобразовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями 

символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, 

исторической символики региона;  

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации;  

 размещение  карт  России,  регионов,  муниципальных  образований 

(современных и исторических, точных и стилизованных, географических, природных, 
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культурологических, художественно оформленных, в том числе материалами, 

подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов 

местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 

религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей 

России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и 

защитников Отечества;  

 изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) 

природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, 

духовной культуры народов России); 

 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные 

сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;   

 разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе 

«мест гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или 

на прилегающей территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, 

событий в истории России: мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок;   

 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого 

этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную 

информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного 

содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления педагогов и 

обучающихся и т. п.;   

 разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации (эмблема, 

флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как 

повседневно, так и в торжественные моменты;  

 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, 

знакомящих с работами друг друга;   

 поддержание эстетичного вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной организации;  

 разработку,  оформление,  поддержание и  использование игровых  

пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;   

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для 

общего использования свои книги, брать для чтения другие;  

 деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной 

территории;   

 разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн);   

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности.   

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями  
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2.10.   Модуль Социальное партнерство (сетевое взаимодействие)  

 Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы при соблюдении 

требований законодательства Российской Федерации предусматривает:  

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых 

дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные 

мероприятия и т. п.);  

 Акцент новых образовательных стандартов  сделан в первую очередь на развитие 

творческого потенциала детей и духовно-нравственное воспитание.  Однако, следуя 

новым стандартам образования, для создания  «идеальной» модели выпускника  рамки 

воспитательного пространства одного ОУ уже недостаточно. Должно быть  

организовано целостное пространство духовно-нравственного развития обучающихся.   

 Этому способствует:  

 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности;  

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности;  

 проведение открытых дискуссионные площадки (детские, педагогические, 

родительские, совместные), куда приглашаются представители организаций 

партнёров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни 

школы, муниципального образования, региона, страны;   

 расширение сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами города, как 

основных учебных заведений, так  дополнительных и высших;  

 поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по 

сетевому взаимодействию школьников города. Это возможность максимального 

раскрытия  творческого потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить 

себя оптимальным образом индивидуально или в группе, попробовать свои силы, 

приложить свои знания, принести пользу, показать публично достигнутый результат.   

   Участие во Всероссийских  онлайн – конкурсах, флешмобах, творческих мероприятиях и 

сообществах.  

 Совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-

партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. 

направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение.  

 2.11. Модуль «Профилактика и безопасность»    

 Ухудшение здоровья детей школьного возраста в России стало не только медицинской, но и  

серьезной педагогической проблемой. Пожалуй, нет ничего другого в мире, чтобы мы теряли с 

такой беспечностью и легкостью, как собственное здоровье. Данные официальной статистики и 

результаты специальных научных исследований свидетельствуют о том, что в последние годы 

для подростков стали характерны не только широкая распространенность вредных привычек, но 

и более раннее приобщение к ним.  В современной,  быстро меняющейся  экологической 

обстановке в России, возможности распространения среди подростков образа жизни 

сопряженного с риском для здоровья, становятся все более широкими.  

  Опыт показывает, что большинство подростков испытывают потребность в обсуждении 

различных проблем здоровья и информации, касающейся личной безопасности. Поэтому одной 

из форм работы по профилактике вредных привычек и приобщению детей к здоровому образу 
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жизни является просвещение. Подросткам необходима информация квалифицированных 

специалистов по интересующим их вопросам.   

          Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного образа жизни, 

курсовой подготовки гражданской обороны является формирование у обучающихся 

ценностного отношения к собственному здоровью и собственной безопасности, основанного на 

знании своих потребностей, особенностей развития, и выработанного в процессе занятий, 

индивидуального способа здорового образа жизни.   

          Деятельность ГБОУ «Школа №54 Г.О. Донецк» по формированию у обучающихся 

культуры здорового и безопасного образа жизни, по вопросам гражданской обороны, 

обеспечения первичных мер формированию личных убеждений, качеств и привычек, 

способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько 

направлений:   

 организация физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, организация 

просветительской и методической работы, профилактическая работа с участниками 

образовательного процесса;   

 разработка и осуществление комплекса мероприятий по профилактике 

правонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществление 

систематической работы с обучающимися «группы риска»;  

 разработка и проведение мероприятий в рамках «День гражданской обороны», «День 

охраны труда».  

На внешнем уровне:   

 беседы с инспектором ОПДН по вопросам профилактики;  

 привлечение возможностей других учреждений организаций – спортивных клубов, 

лечебных учреждений.   

 участие в муниципальных соревнованиях: по правилам дорожного движения «Знатоки 

дороги», по стрельбе из пневматической винтовки, посвященные Дню Защитника 

Отечества.  

На школьном уровне:   

 разработка и проведение месячника оборонно-массовой работы в школе, «Уроки 

мужества»;  

 тематические мероприятия, приуроченные к празднику «Всемирный день 

гражданской обороны»;  

 тематические мероприятия, приуроченные к памятной дате «День памяти о россиянах, 

исполняющих служебный долг за пределами Отечества»;  

 профилактические мероприятия по безопасности дорожного движения, пожарной 

безопасности (комплекс мероприятий);  

 проведение профилактических мероприятий, посвященные Всемирному дню борьбы 

со СПИДом.   

2.12. Модуль «Детские общественные объединения»  

Действующие  на базе школы детские общественные  объединения – это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе обучающихся и 

взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 

указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является Федеральный 

закон от 19.05.1995 № 82-ФЗ «Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детском 

общественном объединении осуществляется через:  

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, 

подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротация состава 
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выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся возможность получить социально 

значимый опыт гражданского поведения;  

 организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможность 

получить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на 

помощь другим людям, своей школе, обществу в целом;  

 развить в себе такие качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная 

помощь, оказываемая обучающимися пожилым людям; совместная работа с 

учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 

развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в 

благоустройстве территории данных учреждений и т. п.); участие обучающихся в 

работе на прилегающей к школе территории (работа в школьном саду, уход за 

деревьями и кустарниками, благоустройство клумб) и др.;  

 рекламные мероприятия  в начальной  школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения в 

него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т. п.); 

Действующее на базе школы детского общественного объединения - это 

добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 

инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 

реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его 

правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 № 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об 

общественных объединениях (ст. 5).   

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 

организации - Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» – общероссийская 

общественно-государственная детско-молодёжная организация. Образовано Учредительным 

собранием 20 июля 2022 года. Создано в соответствии с Федеральным законом "О российском 

движении детей и молодежи" от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формирование 

социальной активности, культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на основе 

их группового взаимодействия. Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на 

воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а 

также организацию досуга и занятости обучающихся. Участником школьного отделения РДШ 

может стать любой школьник старше 8 лет. Дети и родители самостоятельно принимают 

решение об участии в проектах РДДМ. Подростки получают навыки эффективного 

взаимодействия в команде, построения отношений с другими людьми, проявляют себя в 

решении групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе.  

        Одно из направлений РДДМ «Движение первых» -  программа «Орлята России» – 

уникальный проект, направленный на развитие социальной активности школьников младших 

классов в рамкам патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы «Орлята 

России» становятся не только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших 

классов. В содружестве и сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, 

выполняют задания, получая уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за 

одного».  

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях «Дней единых 

действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, 

День матери, День героев Отечества, День Конституции РФ, Международный день 

книгодарения, День защитника Отечества, День космонавтики, Международный женский 

день, День счастья, День смеха, День Победы, День защиты детей.  

2.13. Модуль «Школьные медиа»   

 Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными  школьниками и педагогами 

средств распространения текстовой, аудио и видеоинформации) – развитие коммуникативной 
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культуры школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации учащихся  

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных  видов и форм 

деятельности:  

• библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной культуры 

личности учащегося, подготовке ребенка к продуктивной самостоятельной работе с 

источниками информации. Используемые формы: традиционные формы виртуальные 

экскурсии и путешествия по страницам книг, тематические уроки - обзоры, уроки – 

персоналии, интеллектуальные турниры, библиографические игры, литературные 

путешествия, конференции с элементами игровой деятельности. Также применяется и 

нестандартные формы урок информация, урок-размышление, урок-видеопутешествие.  

• школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая 

видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, 

конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров.  

• разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и консультирующих 

их взрослых, целью которого является освещение (через школьную газету и инстаграм) 

наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных ключевых дел, 

кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления;  

• школьная интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с 

целью освещения деятельности образовательной организации в информационном 

пространстве, привлечения внимания общественности к школе, информационного 

продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на 

которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для 

школы вопросы.  

2.14.«Экскурсии, походы»        

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольных ситуациях.  На экскурсиях,  в походах создаются благоприятные условия для 

воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, 

обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные 

возможности реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности:  

 регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в начальных классах их 

классными руководителями («Природа зимой», «Осенний парк», «Приметы весны» и 

т.п.);  

 ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки, по туристическим маршрутам  

организуемые в классах их классными руководителями и родителями школьников, 

после окончания учебного года;  

 выездные экскурсии в музеи,  на предприятия; на представления в кинотеатр, 

драмтеатр, цирк.  

  

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 

3. Общие требования к условиям реализации Программы  
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Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности.   

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на всех 

уровнях общего образования:  

 обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения;  

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;   

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания;  

 учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах которых реализуется 

Программа (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).  

  

3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

 Педагог  являет собой всегда главный для обучающихся  пример нравственного и гражданского 

личностного поведения. В школе создано методическое объединение классных руководителей, 

которое помогает учителям школы  разобраться в нормативно-правовой базе  в потоке 

информации, обеспечивающей успешный  воспитательный процесс    

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно-

нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания.  Мероприятия по подготовке кадров:  -          сопровождение молодых 

педагогических работников, вновь поступивших на работу педагогических работников  

(работа школы наставничества);  

 индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе и по 

вопросам классного руководства);  

 контроль оформления учебно-педагогической документации;  

 проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим и другим 

проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся;   

 участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам 

воспитания;  

 участие в работе городских и региональных  методических объединений 

представление опыта работы школы;  

 участие в работе постоянно действующего методического семинара по духовно-

нравственному воспитанию.  

             С 2023г в школе введена должность Советника директора по воспитательной работе по 

инициативе Министерства просвещения в рамках проекта «Патриотическое воспитание граждан 

РФ».  

 В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо установить одну  

важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим ценностям — 

ценность Учителя.  

     
3.2. Нормативно-методическое  обеспечение  

        Подготовка приказов и  локальных актов  школы по внедрению  рабочей программы  

воспитания в образовательный процесс.   
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 Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих «методические 

шлейфы», видеоуроков и видеомероприятий  по учебно-воспитательной работе   

        Создание  рабочей программы воспитания  на 2024-2025 г. с приложением  плана 

воспитательной работы школы  на  уровень образования НОО.   Обновление содержания 

воспитательных программ в целях реализации новых направлений программ воспитания.  

            Подготовка/корректировка дополнительных общеразвивающих программ  

образовательной организации.  

    
3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями.  

 В настоящее время   в образовательной организации, получает образование  3  детей с  ОВЗ и 

детей инвалидов  во всех уровнях образования. Дети ОВЗ и инвалиды получают образование, на 

равных, со всеми школьниками, создана благоприятная доброжелательная среда.  Эти дети 

находятся под пристальным контролем классных руководителей, и социально-психологической 

службы. Они имеют возможность участвовать в различных формах жизни детского сообщества:  

в работе  органов самоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсных 

мероприятиях онлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечивается возможность их 

участия в жизни класса, школы, событиях группы. Таким образом,  формируется их личностный 

опыт, развивается самооценка и уверенность в своих силах, опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются:  

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с 

окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе;  

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого обучающегося с ОВЗ;  

 активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию 

обучающихся с ОВЗ;   

 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей обучающихся с ОВЗ 

в развитии и содействие повышению уровня их педагогической, психологической, 

медико-социальной компетентности;  

 индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ;  

 на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 

деятельности.  

  

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся  

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся строится на принципах:  

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся). В школе практикуются общешкольные линейки и праздники в честь 

победителей различных конкурсов и олимпиад.  
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 в школе разработано и действует положение о награждениях, все награды 

фиксируется приказами школы.  

 в выдвижении на поощрение и в обсуждении кандидатур на награждение 

обучающихся  участвуют органы самоуправления, классные руководители учителя;  

 в школе практикуются  индивидуальные  и коллективные поощрения (конкурс 

«Ученик года», «Класс года» во всех уровнях образования)  

 к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются  родители (законные 

представители) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 

обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), 

сторонние организации, их статусных представителей;  

 дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения).  

В образовательной организации организована деятельность по ведение портфолио обучающих. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото 

изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио 

ведется портфолио  класса.  

Наиболее успешные обучающиеся и классные коллективы, занимают высшие ступени рейтинга 

в школе.  

  

3.5 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным 

самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного 

воспитания и последующего их решения.   

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.   

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в школе, являются:  

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и к педагогам, 

реализующим воспитательный процесс;   

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 

содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между 

школьниками и педагогами;    

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания их совместной с детьми деятельности;  

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 

школьников – это результат как социального воспитания (в котором школа участвует 

наряду с другими социальными институтами), так и стихийной социализации и 

саморазвития детей.  

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного процесса:  

 Условия организации воспитательной работы по  четырем составляющим:  

 нормативно-методическое обеспечение;  

 кадровое обеспечение;  
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 материально-техническое обеспечение;   

 удовлетворенность качеством условий.  

Анализ организации воспитательной  работы по следующим направлениям:  

 реализация внеурочной деятельности;  

 реализация воспитательной работы классных руководителей;  

 реализация дополнительных программ;  

 удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы.  

Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее качества, 

анкетирование.  

 Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.   

        Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития школьников каждого класса, их достижения в конкурсах и 

мероприятиях, удовлетворенность участников образовательных отношений качеством 

результатов воспитательной работы.   

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании 

методического объединения классных руководителей или педагогическом совете школы.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. Диагностический 

инструментарий: «Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика 

диагностики личностного роста школьников», «Методика диагностики нравственной 

мотивации», «Методика диагностики нравственной самооценки». 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над.  чем далее 

предстоит работать педагогическому коллективу.  

Диагностика «Творческие достижения школьников».  Классные руководители проводят  учет 

результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, благотворительных 

акциях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве инструмента 

оценки  -  таблица достижений.  Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В 

таблицу педагоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня  

Заполненные таблицы по всем классам и формируются  сводную по школе. Это дает 

возможность анализировать результативность участия школьников в различных конкурсах по 

всем направлениям воспитательной деятельности.  

 Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. 

Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы.   

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей 

и взрослых.   

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями, Советом старшеклассников и родителями, хорошо знакомыми с 

деятельностью школы.   

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, 

педагогами, лидерами ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. 

Чтобы выявить, удовлетворены ли родители и школьники качеством образовательных услуг, 

чаще всего используют анкетирование.   
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Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной деятельности. 

Оценят три показателя:  

 качество организации внеурочной деятельности;  

 качество воспитательной деятельности классного руководителя;  

 качество допобразования.   

 Анализ ответов позволит оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной 

работы.  Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения 

классных руководителей или педагогическом совете школы.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с   

 качеством проводимых общешкольных ключевых дел;  

 качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;  

 качеством организуемой в школе внеурочной деятельности;  

 качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;  

 качеством существующего в школе ученического самоуправления;  

 качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений;  

 качеством проводимых в школе экскурсий, походов;   

 качеством профориентационной работы школы;  

 качеством работы школьных  медиа;  

 качеством организации предметно-эстетической среды школы;  

 качеством взаимодействия школы и семей школьников.  

Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект 

направленных на это управленческих решений.  

Ожидаемые конечные результаты  

1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения, 

обеспечивающего становление личности выпускника, способной при любых 

неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, 

стремление к взаимодействию в традициях русской православной культуры через 

расширение содержания, форм организации воспитательной системы школы посредством 

интеграции с социальными партнерами, системой дополнительного образования.  

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания.  

3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей 

снижение факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных 

воспитательных технологий, применение эффективных механизмов социализации, 

формирования здорового образа жизни на основе духовно-нравственных принципов 

воспитания.  

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной ценностью которого 

является личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового 

знания, ориентированного на умение при любых неблагоприятных условиях сохранять 

уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях 

русской культуры.  
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Приложение 6  

к приказу 

ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК» 

от 28.08.2024 №35 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

1) п. 3.1. учебный план начального общего образования  

Слова учебный предмет «Технология» заменить словами «Труд (технология) по всему 

тексту. Исключить Предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».Добавить предметную область «Физическая культура» с учебным предметом 

«Физическая культура». 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» на 2024-2025 учебный год 

при пятидневной учебной неделе 

1. Общие положения 

Учебный план — нормативный документ, который фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный недельный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям), формы промежуточной аттестации 

обучающихся в соответствии с п. 32.1 федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования и п. 170.1 4. федеральной образовательной программы 

начального общего образования. 
1.1. Учебный план ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» на 2024-2025 учебный год 

составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «06 образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «0 внесении изменений в Федеральный закон 

«0б образовании в Российской Федерации»; 
- Законом от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят 

Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года); 

- Приказом7410 Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

- Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «0 внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 

- Приказом Министерства п росвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрирована в 

Минюсте России 12.07.2023 №74229). 

- Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171 "О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.04.2024 N 77830). 

- Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки РФ и Минпросвещения России, касающиеся ФГОС 

начального общего образования и основного общего образования». 

- Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья». 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «06 утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
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основного общего и среднего общего образования». 

- Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «0 внесении изменения в пункт 13 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «06 утверждении санитарных правил CП 2.4.3648- 20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «CП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. № 2 «06 утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-2 1 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания». 

- Методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 00 (МР 
2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены 
им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N858 «06 утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

- Приказом Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «0 внесении изменений в приложения № 1, 
№ 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 N858 .‹06 утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

- Приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «0 внесении изменений в приложения № 
1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 

   «06 утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

- Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «06 утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

- Приказом Минпросвещения России 04.10.2023 N°—738 «06 утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

- Методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

- Уставом ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК»; 

- Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального уровней, 

регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих программы 

общего образования. 

               ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» является образовательной организацией системы 

среднего общего образования.  В образовательной организации в 2024-2025 учебном году на 
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уровне начального общего образования во всех классах будет реализоваться Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями, внесенными приказом от 18.07.2022 №569, приказом  

Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31, приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 N 

171).  

        Учебный план на уровне начального общего образования рассчитан на 4-летний срок 

освоения образовательных программ и приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023№372 

(Зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023 №74229). В 2024-2025 учебном году всего в 

общеобразовательной организации на уровне начального общего образования будут 

функционировать 4 класса: 1 класс- 1, 2 класс – 1, 3 класс-1, 4 класс – 1.  Наполняемость классов 

в среднем составляет 20 человек и не превышает нормы. 

    В основу учебного плана положен вариант№ 1 федерального учебного плана федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023№372 (Зарегистрирована в 

Минюсте России 12.07.2023 №74229) с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения 

России от 19.03.2024 N 171) . Учебный план на 2023-2024 учебный год ориентирован на 5-

дневную учебную неделю согласно годовому календарному учебному графику (режиму) работы 

школы. 

         Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недели в год во 2-4 классах и 33 

учебных недели в 1 классе). 

         Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан на основе всестороннего анализа 

научно-методического, материально-технического и кадрового обеспечения, особенностей 

классов, индивидуальных и групповых потребностей учащихся и их родителей, в соответствии с 

проблемой, над которой работает ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК». Методологической 

основой образования в 2024-2025 учебном году определены системно-деятельностный, 

метапредметный, компетентностный, личностно-ориентированный подходы к обучению, 

формирование читательской и финансовой грамотности, коммуникативной культуры, ИКТ-

компетентности и проективных умений обучающихся как составляющих функциональной 

грамотности, а также создание условий для воспитания гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе общечеловеческих, духовно-нравственных ценностей народов 

Донбасса, исторических и культурных традиций. Образовательная организация самостоятельна в 

выборе форм организации образовательной деятельности, чередования урочной и внеурочной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. Может быть организовано образование с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Учебный план формируется в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования и федеральной основной 

общеобразовательной программой. 

          Таким образом, в ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона N 273-ФЗ на уровне начального общего образования в обязательном 

порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы во учебным 

п р е д м е т а м :  «Русский язык», «Литературное чтение»,  «Окружающий мир», 

«Труд(технология). 

1.3. Учебный план начального общего образования (УП HOO) определяет общий объем 

нагрузки, минимальный и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей. 

Учебный план HOO является составной частью основной образовательной программы, 

разработанной Школой самостоятельно и реализующейся через урочную и внеурочную 
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деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы 

начального oбщeгo образования. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Объем обязательной ч асти программы начального oбщero образования составляет 80%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Школой, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. Ц2цыч2цыч2цыч2цыч«Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «6» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ по этим учебным предметам. Количество часов на 

предметы указано в соответствии с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования (Вариант 1). Учебный предмет 

«Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-нравственным ценностям 

русского языка и отечественной культуре. В процессе изучения предмета идёт развитие 

коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать), функциональной 

грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. 

          В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его 

продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется 

темпом обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой 

используемых учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается 

раздельное изучение русского языка и литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах 

по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует 

общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в 

неделю. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС HOO учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и изучения 

государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. В случае выбора русского языка как родного возможно его 

изучать в рамках учебной области «Русский язык и литературное чтение», расширяя учебный материал 

вопросами региональной и краеведческой направленностей, создавая условия для формирования знаний 

обучающихся по родному русскому языку и родной русской литературе. В ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. 

ДОНЕЦК» языком образования является русский язык. Изучение родного языка и родной литературы 

из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможности 

учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 

классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение информатики в 1—4-x классах осуществляется в рамках учебных предметов 
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обязательной части учебного плана,  а также представлено в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, изучением учебного курса «Информатика» во 2-3 классе. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или 

модулей в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» — раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» — модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

• «Труд(технология)» — модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

4. Предметвая область «Иностранный язык» представлена изучением английского 

языка, начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по 

учебным предметам «Иностранный язык» (во 2—4-x классах) может осуществляться деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Изучение  предмета направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности 

к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступньми образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

5. «Оществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного 

предмета «Окружающий мир» направлено на формирование ув а ж и т е л ь н о г о  

о т но ш е н и я  к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе 

нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

В соответствии с подпунктом «6» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 N 371-

ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов 

на предмет указано в соответствии с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования (Вариант 1). 

6. «Основы религиозных культур в светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен только модуль «Основы 

светской этики», направленный на развитие ценностно — смысловой сферы личности, 

расширение  у школьников 10 — 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в 

жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

7. Область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», изучаемыми по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» направлено на развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально- ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

8. Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)»» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. В соответствии с подпунктом «6» пункта 3 

статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 N 371-ФЗ реализация учебного предмета 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета.Учебный предмет направлен на формирование опыта как основы обучения и 
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познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности учащихся. 

9. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление 

здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры, на формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни учащихся. Учебный предмет изучается в объеме 

2 часов в неделю с 1 по 4 класс. 3 час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по иностранному языку 

при наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-технических и иных) 

осуществляется деление классов на 2 группы. 

        Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает

 реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных     интересов обучающихся,

 потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы.   При распределении часов учебного плана в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, проводилось анкетирование родителей 

(законных представителей) обучающихся. По итогам анкетирования время, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, использовано на введение учебного 

курса «Английский язык для первоклассников» в 1 классе и учебного курса «Информатика» (2-3 

классы). 

          В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами школы. 

Все классы обучаются по основным общеобразовательным программам. 

 Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации (русского), а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка. 

ІІ. Режим работы 

         Установлен 5-дневный недельный режим обучения в 1-4-x классах в смешанном (очно-

дистанционном) формате в одну смену. Учебный период – четверть. 

Учебные занятия в общеобразовательной организации начинаются в 8 часов утра. Проведение 

нулевых уроков не допускается. Учебный процесс проводится только в первую смену. В 

расписании количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации (обязательной части), не превышает предельно допустимую 

аудиторную учебную нагрузку.  

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 
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максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

При составлении расписания уроков по возможности чередуются различные по сложности 

учебные предметы в течение дня и недели: математика, русский, иностранный язык 

(английский), окружающий мир чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, 

технологии, физической культуры. Для обучающихся 1-х классов наиболее трудные учебные 

предметы проводятся на 2-м уроке; для 2 -4-х классов -2 -3-м уроках. 

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного дня не 

проводится более одной контрольной работы. 

Для проведения факультативных, индивидуальных и групповых занятий, курсов по выбору в 

части Учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, составлено 

отдельное расписание. Курсы по выбору и индивидуально-групповые занятия запланированы на 

дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за 4 учебных года не может составлять менее 

2954 академических часов и более 3345 академических часов (п. 32.1 ФГОС НОО). В ГБОУ 

«ШКОЛА №54 Г.О. ДОНЕЦК» общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре 

учебных года освоения ООП НОО при 5-дневной учебной неделе составляет 3039 часов.  

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает   требования СанПиН 

1.2.3685-21: 
Учебная нагрузка при 5- дневной 

учебной         неделе, не более 

1 класс 

2 -4 класс 

21 ч 

23 ч 

Продолжительность 

учебного занятия для 
обучающихся не более 

1 класс  35 минут 

2-4 классы 40 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 
нагрузки 

1 классы 4 урока и 1 раз 

в     неделю – 5 уроков за счет урока физической 
культуры 

2-4 классы 5 уроков и 1 раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры 

Продолжительность выполнения 
домашних  заданий не более 

1 класс 1,0 ч 

2-3 класс 1,5 ч 

4 класс 2,0 ч 

Во 2-4-х классах домашние задания не рекомендуется задавать на выходные и праздничные дни. 

Число уроков физической культуры по классам соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и составляет 2 

часа в неделю, третий час реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.. Для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся в рамках реализации ООП НОО 

предоставляется возможность посещения курса внеурочной деятельности по физической 

культуре спортивно-оздоровительной направленности «Подвижные игры». Выбор данного 

учебного курса внеурочной деятельности осуществляется посредством сбора заявлений с 

родителей (законных   представителей) несовершеннолетних   обучающихся   и учитывает 

образовательные потребности и интересы обучающихся. Учебный курс внеурочной деятельности 

позволит удовлетворить интересы обучающихся в занятиях спортом и активном участии в 

спортивных соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной деятельности и 

систем физического воспитания. 

Вторая половина дня — работа групп продленного дня, спортивных секций, кружков и клубов 

по интересам, занятия во внеурочной деятельности. При реализации дополнительных 

образовательных программ, деятельности кружков и клубов, спортивных секций занятия 

проводятся не позднее 18.00. 

Общий недельный объем внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов - не более 10 

часов. 

Использование в учебном процессе инновационных образовательных программ и технологий, 

расписаний занятий, форм и режимов обучения возможно при отсутствии их неблагоприятного 

влияния на функциональное состояние и здоровье обучающихся. 
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ІІІ. Структура учебного года 

В образовательной организации в 1-4 классах 2024-2025 учебный год начинается 02.09.2024 г. и 

завершается 26.05.2025 года. Продолжительность 2024-2025 учебного года в режиме 5-дневной 

рабочей недели : в 1 классе – 33 учебных недели, во 2-4 классах- 34 учебных недели. В 2024-2025 

учебном году планирование и организация учебного процесса будут осуществляться по учебным 

четвертям.   

Продолжительность учебных периодов (четвертей) составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

течение года дополнительные недельные каникулы. 

      Учебный год в 1-4 классах завершается проведением промежуточной аттестации по всем 

предметам обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

ІУ.Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам» ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК».  

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы со второго класса.   

Для обучающихся определяется следующий порядок и сроки промежуточной аттестации: 

Для учащихся 1-ых классов: 

- по итогам учебного года – безотметочное оценивание, вербальная характеристика уровня 

освоения обучающимся образовательных программ («освоил(а)/ не освоил(а)»). 

Для учащихся 2-4 классов: 

-по итогам учебного года с учетом результатов каждой четверти –итоговые годовые отметки по 

всем предметам учебного плана . 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом.  Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется 

по пятибалльной системе оценивания.  

          Форма – учет текущих образовательных результатов.   Процедура проведения промежуточной 

аттестации в форме учета текущих образовательных результатов не предполагает непосредственного 

участия в ней учащегося, а применяется на основе сведений о текущих образовательных результатах. 

Если используются иные формы, то необходимо непосредственное участие учащегося, очное или заочное.  
Оценка за промежуточную аттестацию, проводимую в форме учета текущих образовательных результатов 

выставляется как среднее арифметическое отметок за 1, 2, 3, 4 четверть с учетом отметок за наиболее 

значимые контрольные работы 4 четверти. Среднее выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления. Промежуточная аттестация проводится по итогам года и 
является основанием для перевода в следующий класс.  

             Обучающиеся, выезжающие в период проведения промежуточной аттестации на 

соревнования, турниры, конкурсы за пределы города и области, на основании заявления 

родителей (законных представителей) и документа, подтверждающего выезд, имеют право на 

прохождение промежуточной аттестации в более ранние сроки при условии освоения 

образовательной программы.  

Промежуточная аттестация обучающихся по итогам года проводится по всем предметам 

учебного плана.  

   Обучающимся 1 - го класса, итоговые оценки не выставляются, допускается лишь словесная 

объяснительная оценка, обучение проводится без домашних заданий. В характеристике учебной 

деятельности обучающихся 1-го класса фиксируется результат "освоил(а) / не освоил(а)".  

По курсам внеурочной деятельности, индивидуально-групповым занятиям, факультативным 

курсам промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания результатов, но по 

решению педагогического совета может быть предусмотрено оценивание «зачет/незачет». 

Во 2-4 классах используется пятибалльная система оценивания. Периодами аттестации являются 

четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего 
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контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ и при 

наличии не менее трёх отметок за период четверти.                       

Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам 

учебной деятельности, предусмотренных учебным планом, определяются как 

среднее арифметическое четвертных отметок, выставляются всем обучающимся школы в журнал 

успеваемости целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

Итоговая оценка соответствует годовой. 

              Члены администрации, председатели методических объединений учителей школы могут 

вносить предложения на Педагогический совет школы о проведении промежуточной аттестации 

в тех или иных формах по учебным предметам и сроках в тех или иных классах.    

  В условиях обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий промежуточная аттестация проводится в беспроцедурной форме – в форме учёта 

текущих образовательных результатов. Данная форма не предполагает непосредственного 

участия в ней обучающегося, а может быть проведена на основе сведений о текущих результатах.  
            Годовая промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов представляет собой среднее 
арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося по правилам математического округления.   
                      

                                      У. Учебно-методическое обеспечение 

 

В 2024-2025 учебном году в учебном процессе будут использоваться учебники, пособия и 

электронные ресурсы обучения в соответствии с приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения России от 21.07.2023г №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими  

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников», приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «0 внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858   «06 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»  и приказом 

Минпросвещения России 04.10.2023 N°—738 «06 утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 
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Учебный план начального общего образования  
ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» (5-дневная учебная неделя) 

составлен на основе Варианта 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 (Зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023 
№74229) с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения России от 19.03.2024 

№171  

 

Предметные   

области 

 

Учебные 

предметы 

У
ч

еб
н

ы
е 

м
о
д
у
л

и
  

  Количество часов (в неделю/в год) Всего, часов  

     I-IV 
Классы 1 II III IV  

Обязательная     часть   Недел
я 

Год Неделя Год Неделя Год Неделя Год   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное  

чтение 
 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный    

язык 

Иностранный   
язык (английский) 

   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и   

информатика 

Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание      

и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий   мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

светской 
этики 

      1 34 1 34 

 

Искусство 

Изобразительное  

искусство 
 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого, обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних 

обучающихся   

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Математика и 

информатика 

 Учебный курс 

«Информатика» 

- - 1 34 1 34 - - 2 68 

 Иностранный язык Учебный курс 
«Английский язык для 

первоклассников» 

1 33 - - - - - - 1 33 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-

дневнойучебной  неделе 
21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Количество учебных недель  33  34  34  34   
Учебная нагрузка, предусмотренная 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями при 5-

дневной учебной неделе, не более 

 

21 

 

693 
 

23 

 

782 
 

23 

 

782 
 

23 

 

782 
 

90 
 

3039 

 
 

        Директор ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК»                                                                         И.А.Белицкая 
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Учебный план начального общего образования  
ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК» (5-дневная учебная неделя) 

составлен на основе Варианта 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 
(Зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023 №74229) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

просвещения России от 19.03.2024 №171  

 

Предметные   области 
 

Учебные 
предметы 

У
ч

еб
н

ы

е м
о

д
у

л
и

  

  Количество часов (в неделю/в год) Всего, часов  
     I-IV 

Классы 1 II III IV  

Обязательная     часть   Неделя Год Неделя Год Неделя Год Недел
я 

Год   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное  

чтение 
 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Иностранный    язык Иностранный   язык 

(английский) 
   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и   информатика Математика  4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание      и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий   мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 
религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы 

светской 

этики 

      1 34 1 34 

 

Искусство 

Изобразительное  

искусство 
 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Труд (технология)  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура Физическая 

культура 
 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого, обязательная часть 20 660 22 748 22 748 23 782 87 2938 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся   

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

Математика и информатика  Учебный курс 
«Информатика» 

- - 1 34 1 34 - - 2 68 

 Иностранный язык Учебный курс «Английский 

язык для первоклассников» 
1 33 - - - - - - 1 33 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневнойучебной  неделе 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Количество учебных недель  33  34  34  34   
Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами 
и Санитарно-эпидемиологическими требованиями при 5-дневной 
учебной неделе, не более 

 

21 

 

693 
 

23 

 

782 
 

23 

 

782 
 

23 

 

782 
 

90 
 

3039 

Внеурочная деятельность  8  8  8  8  32 1080 

Обязательная часть ВД для всех обучающихся (3 часа)           

Информационно-просветительские 
занятия 

Курс ВД «Разговоры о 
важном» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс ВД 
«Функциональная 

грамотность» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 
интересов 

Курс ВД «В мире 
профессий» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Вариативная часть (5 часов/ 2 ч по выбору учащегося)           

Спортивно-оздоровительная 
деятельность  

Курс ВД «Подвижные 
игры» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных интересов  

Курс ВД «Орлята 
России» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Информационная культура  
 

Курс ВД «Основы логики 
и алгоритмики» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Коммуникативная деятельность  Курс ВД «Раскрываем 
секреты текста» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность   

Курс ВД «В мире 
прекрасного» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

        Директор ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК»                                                                         И.А.Белицкая 



87  

 

 

Приложение 7 

к приказу 

ГБОУ «_ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК»» 

от 28.08.2024 № 35 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

 уровень начального общего образования (НОО) 

Дела, события, мероприятия  классы  Ориентиров

о чное 

время 

проведения  

Ответственные  

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ  

Модуль «Урочная деятельность»  

(согласно индивидуальным планам работы классного руководителя) 

Планирование воспитательного компонента урока  1-4  в течение 

года  
Учителя-предметники 

Руководство исследовательской и проектной 

деятельностью учащихся  
1-4  в течение 

года  

учителя-предметники 

Содержание уроков (по плану учителя)  1-4  в течение 

года  

учителя-предметники 

Классные часы, уроки мужества (по плану учителя) 1-4  в течение 

года 

классные руководители 

Всероссийский урок «Безопасность школьников в 

сети Интернет»  

1-4  Октябрь классные руководители 

Всероссийский физкультурноспортивный 

фестиваль «ГТО – одна страна, одна команда!»  

2-4  Октябрь учителя физической культуры 

 

Единые уроки (согласно перечню основных 

государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы) 

1-4  В течение 

года 

классные руководители 

Мероприятия, рекомендуемые к реализации в 

рамках календарного плана воспитательной работы 

на 2024-2025 учебный год (по плану) 

 1-4  В течение 

года 

классные руководители 

Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (уроки 

подготовки детей к действиям в условиях 

различного рода чрезвычайных ситуаций 

1-4 01.09.2024 

06.10.2024 

 

классные руководители 

Предметные недели (по графику) 1-4 в течение 

года 

классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам работы классного руководителя) 

Знакомство с классом  1-4 сентябрь классные руководители 

Составление социального паспорта 1-4 сентябрь классные руководители 

Общешкольный час общения «Разговоры о важном 1-4 каждый 

учебный 

понедельник 

1 урок 

классные руководители 

Работа с государственными символами России 1-4 в течение 

года 

классные руководители 

Инструктажи по безопасности жизнедеятельности 1-4 сентябрь классные руководители 

Родительские собрания 1-4 1 раз в 

четверть 

классные руководители 

Организация участия класса в общешкольных 

ключевых делах 

1-4 в течение 

года 

классные руководители 

Индивидуальная работа с обучающимися 1-4 в течение 

года 

классные руководители 
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Работа с родителями (законными представителями) 1-4 В течение 

года 

классные руководители 

Реализация  программы  внеурочной 

 деятельности  с классом 

1-4 по 

расписанию, 

в течение 

года 

классные руководители 

Консультации с учителями-предметниками 

(соблюдение единых требований в воспитании, 

предупреждение и разрешение конфликтов)  

1-4 по запросу классные руководители, 

учителя-предметники 

Проведение инструктажей с обучающимся по ТБ, 

ПДД, ППБ  

1-4 в течение 

года 

классные руководители 

Организация участия в детских объединениях 

(РДДМ) «Орлята России» 

1-4 в течение 

года 

классные руководители 

Заседания ШМО классных руководителей 1-4 По 

отдельному 

графику 

Заместитель директора, 

Руководитель ШМО 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Общешкольные родительские собрания 1-4  2 раза в год  заместитель директора, 

советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы 

классные руководители 

Классные родительские собрания 1-4 в течение 

года, по 

графику 

классные руководители 

Родительский всеобуч 1-4 в течение 

года, по 

графику 

классные руководители 

Создание общешкольного родительского комитета, 

Совета школы, планирование их работы 

1-4 сентябрь заместитель директора, 

советник директора по 

воспитанию 

Информационное оповещение через школьный 

сайт и группу в социальной сети ВК или 

Телеграмм 

1-4 по 

необходимос

ти 

ответственный за работу сайта  

Куликовская Н.Г. 

Индивидуальные консультации по вопросам 

воспитания детей 

1-4 по 

требованию 

педагог-психолог 

Посещение семей с целью проверки соблюдения 

детьми режима дня, выявления «неблагополучных 

семей» (составление актов обследования) 

1-4 по 

необходимос

ти 

социальный педагог, 

классные руководители 

Работа Совета профилактики 1-4 1 раз в 

четверть 

Социальный педагог 

Участие родителей в проведении общешкольных, 

классных мероприятий 

1-4 По плану классные руководители, 

родительский комитет 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительное образование» 

Согласно программам и планам внеурочной деятельности педагогов 

Реализация внеурочной деятельности согласно 

учебному плану и плану совместной деятельности 

учреждений дополнительного образования 

 
1-4 

в течение 

года 

педагоги-

организаторы  

педагоги 

дополнительного 

образования, 

советник директора по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Реализация Программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России» 
1-4 

в течение 

года 

Советник директора 

по воспитанию, 

классные 

руководители 

Модуль «Основные школьные (ключевые) дела» 

Церемония поднятия государственного флага под  

государственный гимн 

1-4 Каждый 

учебный 

понедельник 

советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 
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Участие во Всероссийском проекте «Киноуроки 

России» 

1-4 В течение 

года 

классные руководители 

Торжественная линейка «Первый звонок» 1-4 02.09.2024 Советник директора по 

воспитанию, 

Педагоги-организаторы 

Единый классный час 1-4 02.09.2024 Классный руководитель 

Месячник по профилактике дорожно-

транспортного травматизма «Внимание, 

дети!»  

   1-4 

сентябрь 

  

Советник директора 

по воспитанию, 

педагоги-

организаторы 

классные руководители 

Мероприятия по безопасности и гражданской 

защиты детей (по профилактике ДДТТ, пожарной 

безопасности, экстремизма, терроризма, разработка 

схемы-маршрута «Дом-школа-дом», учебно-

тренировочная эвакуация обучающихся из здания 

школы. 

1-4 сентябрь Заместитель директора, 

классные руководители 

День солидарности и борьбы с терроризмом, 

классный час «Скажем терроризму нет!» 

1-4 03.09.2024 Советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 

День окончания Второй мировой войны 1-4 03.09.2024 Классные руководители 

Международный день распространение 

грамотности 

1-4 08 

(06).09.2024 

Советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 

День Освобождения Донбасса (выставка 

рисунков, цветочных композиций) 

1-4 

08.09.2024 

Советник директора 

по воспитанию, 

классные 

руководители 

День пожилого человека. Операция 

«Забота», помощь престарелым, ветеранам 

войны.   

1-4 

  

01.10.2024.  Советник директора 

по воспитанию, 

классные руководители 

4 октября – День гражданской обороны – 

классные часы подготовки детей к действиям в 

экстремальных ситуациях.  

1-4  04.10.2023г.  классные руководители 

День учителя 1-4 05.10.2024 Советник директора 

по воспитанию, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Посвящение в первоклассники 1 11.10.2024 классный 

руководитель 

День отца в России 1-4 20(18).10.20

24 

классные руководители 

Международный день школьных библиотек 1-4 25.10.2024 библиотекарь 

День народного единства 1-4 04.11.2024 классные руководители 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников внутренних 

дел России 

1-4 08.11.2024 классные руководители 

День государственного герба Российской 

Федерации (флэш-моб, акции «Окна России», 

«Флаги России») 

1-4 08.11.2024 классные руководители 

Акция «Каждой птичке -  по кормушке» 1-4 11.11.2024 классные руководители 

День матери в России 1-4 27.11.2024 классные руководители 

Час памяти "Зоя. Шаг в бессмертие" 1-4 29.11.2024 классные руководители 

Всемирный день борьбы со СПИДом 1-4 01.12.2024 классные руководители 

День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

1-4 03.12.2024 классный руководитель 

День добровольца (волонтера) в России 1-4 05.12.2024 классный руководитель 

День героев Отечества  1-4 09.12.2024 классные руководители 

День Конституции Российской Федерации 1-4 12.12.2024 классные руководители 

Акция «Новогодние окна» 1-4 декабрь Советник директора по 

воспитанию, 

https://www.calend.ru/day/2024-12-01/
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педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Участие в новогодних мероприятиях (квест, 

хороводы, спектакли) 
1-4  21-

25.12.2024  
классные руководители 

Акция «Новогодний букет вместо елки» 1-4 декабрь Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Рождество Христово 1-4 07(08).01.20

25 

классные руководители 

80 лет со дня полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

1-4 27.01.2025 классные руководители 

День российской науки 1-4 08.02.2025 классные руководители 

5 февраля 2024 года 35-летие вывода советских 

войск из Афганистана 

1-4 15.02.2025 Классные руководители 

Международный день родного языка 1-4 21.02.2025 классные руководители 

День защитника Отечества («Есть такая профессия 

– Родину защищать») 

1-4 23.02.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Международный женский день (концепт) 1-4 08.03.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Выставки рисунков «Славим руки матери».  1-4  01. - 

07.03.2024г.  

Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

День воссоединения Крыма с Россией 1-4 18.03.2025 классные руководители 

Всемирный день театра (театральные постановки) 1-4 27.03.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Участие  в мероприятиях, посвященных  Дню  
Космонавтики  

1-4  8-12.04.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Участие в мероприятии, посвященное 

празднованию Дня Победы (торжественный марш, 

строевая подготовка, изготовление открыток для 

ветеранов Великой Отечественной войны)  

1-4  09.05.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Классные часы, посвящённые Дню Победы.  

Уроки мужества «Фронтовыми дорогами».  

Акция «Окна победы» 

1-4  22.04 - 08.05. 

2025.  

Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Участие в мероприятии, посвященное 

празднованию Дню Республики 

1-4 11.05.2025 Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Классные часы - 15 мая - Международный день 

семьи   

1-4  17.05.2024г.  классные  руководители 

Праздник «Последний звонок»  1-4  26.05.2025  Заместитель директора  

Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Торжественная линейка, посвященная окончанию 

начальной школы «Прощай, начальная школа!»  
4  25.05.2025  Советник директора по 

воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

«Лагерь – территория здоровья» - открытие и 

работа оздоровительного пришкольного лагеря с 

1-4 

  

июнь Начальник пришкольного 

лагеря. 
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дневным пребыванием детей «Спутник».  советник директора по 

воспитанию 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Внешкольные мероприятия, в том числе 
организуемые совместно с социальными 

партнёрами  
общеобразовательной организации  

1-4  в течение 

года  
классные руководители,  

социальные партнеры 

Внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной 

организации учебным предметам, курсам, 

модулям  

1-4  в течение 

года  
       классные  руководители,   

учителя-предметники,  
педагог-психолог, 

социальный педагог  

Экскурсии, походы выходного дня (в 

краеведческий музей, художественный музей, на 

предприятие и др.) 

1-4  в течение 

года  
классные  руководители, 

родительский комитет. 

Коллективно-творческие дела  1-4  в течение 

года  
классные руководители 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Оформление внешнего фасада здания, 

класса, холла при входе в 
общеобразовательную организацию 

государственной символикой Российской 

Федерации, субъекта Российской 

Федерации, муниципального образования 

(флаг, герб) - изображениями символики 

Российского государства в разные периоды 

тысячелетней истории, исторической 

символики региона.  

 Оформление школьного уголка - (название, 

девиз класса, информационный стенд), 

уголка безопасности  

1-4  Август-сентябрь  заместитель директора, 

советник директора по воспитанию, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Организацию и проведение церемоний 

поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации  

1-4  каждый  

понедельник, 1 

уроком  

советник директора по воспитанию, 

классные руководители 

Подготовку и размещение регулярно 

сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных 

областях, демонстрирующих их 

способности, знакомящих с работами друг 

друга  

1-4  по плану  

классных 

руководителей  

Советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 

Оформление и обновление «мест 

новостей», стендов в помещениях (холл 

первого этажа, рекреации), содержащих в 

доступной, привлекательной форме 

новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, фотоотчёты об 

интересных событиях, поздравления 

педагогов и обучающихся 

1-4  в течение года  советник директора по 

воспитанию,. 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Оформление, поддержание, использование 

в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» в помещениях 

общеобразовательной организации или на 

прилегающей территории для 

общественно-гражданского почитания лиц, 

мест, событий в истории России; 

мемориалов воинской славы, памятников, 

памятных досок  

1-4  по мере 

необходимости  

советник директора по 

воспитанию,. 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Поддержание эстетического вида и 

благоустройство здания, холлов, классов, 
доступных и безопасных рекреационных 

зон, озеленение территории при  

1-4  в течение года заместитель директора, 

советник директора по воспитанию, 

педагог-организатор, 

классные руководители 



92  

общеобразовательной организации  

Поддержание в библиотеке стеллажей 

свободного книгообмена, на которые 

обучающиеся, родители, педагоги 

выставляют для общего использования 

свои книги, брать для чтения другие  

1-4  в течение года Библиотекарь  

Оформление пространств проведения 

значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров (событийный дизайн)  

1-4  по мере 

необходимости 

и 

советник директора по 

воспитанию,. 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Обновление материалов (стендов, 

плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся 

на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе 

общеобразовательной организации, 

актуальных вопросах профилактики и 

безопасности  

1-4  по мере 

необходимости 

Социальный педагог  

Модуль «Социальное партнерство»  

Социальное партнерство с баскетбольным клубом «АВАНГАРД», ЦДЮТ, ГИБДД, МЧС  

Организация показательных выступлений и 

отчетных концертов  
1-4  3-4 раза в год  педагоги ЦДЮТ Киевского района, 

советник директора по воспитанию, 

педагоги-организаторы  

Профориентационные тестирования, 

консультации, помощь в выборе профессии 

обучающимся, уроки профориентации 

1-4 1 раз в месяц классные руководители 

Проведение открытых уроков по ПДД  1-4  4 раза в год  сотрудники  ГИБДД, 

классные руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Выборы в совет класса, распределение 

обязанностей 

1-4 сентябрь классные руководители 

Работа в соответствии с обязанностями 1-4 В течение года Актив класса 

Вовлечение обучающихся и прием в РДШ 

«Орлята России» 

1-4 в течение года советник директора по воспитанию, 

классные руководители 

Старт общешкольных конкурсов «Лучший 

класс года», «Лучший ученик года», 

«Классный лидер»… 

5-9 В течение года педагог-организатор Бескоровайная 

Л.П. 

советник директора по воспитанию 

классные руководители 

Модуль «Профориентация» 

Открытые онлайн-уроки «Шоу 

профессий» 

1-4   В течение года.   Классные руководители 

Проведение обзорных и тематических 

профориентационных экскурсий с целью 

ознакомления с работой предприятий, 

условиями труда и технологическим 

процессом  

1-4  в течение года  классные руководители 

Библиотечные уроки по профориентации 1-4 в течение года библиотекарь 

Мероприятия по профессиональному 

самоопределению обучающихся: квест-

игра, классные часы, конкурсы рисунков. 

1-4 В рамках плана по 

профессиональному 

самоопределению 

обучающихся 

 

классные руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Месячники безопасности 

жизнедеятельности (профилактика ДТП, 

пожарной безопасности, экстремизма и 

терроризма, беседы, классные часы по 

ПДД, ПБ) 

1-4 в течение года советник директора по воспитанию, 

педагоги-организаторы, 

классные руководители 

Классные часы на тематические темы   1-4  в течение года 

(по 

индивидуальному 

плану) 

классные руководители 

  

Анализ динамики обучающихся, состоящих 1-4 май  заместитель директора, 

социальный педагог 
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на учете в ПДН, КДН, ВШУ.  

Мероприятия по профилактике терроризма 

и  

Экстремизма (по отдельному плану) 

1-4 2 раз в месяц классные руководители 

Минутка безопасности 1-4 ежедневно классные руководители 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ  

Модуль «Детские общественные объединения»  

Дни единых действий: участие во 

Всероссийских акциях  
1-4  В течение года  советник директора по 

воспитанию., классные 

руководители 

Всероссийское движение «Орлята России» 1-4 В рамках плана ответственный по школе за 

реализацию проекта. 

классные руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Видео-и фотосъемка проведения классных 

мероприятий с целью создания портфолио 

обучающихся и класса  

1-4  В течение года  советник директора по 

воспитанию., классные 

руководители 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Онлайн экскурсии на выставки, в музеи  1-4  в течение года классные руководители 

Онлайн экскурсии  по 

 патриотической тематике, ранней 

профориентации  

1-4  в течение года классные руководители 

 

Организация онлайн экскурсий в пожарную 

часть  
1-4  в течение года классные руководители 
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