
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности среднего общего образования ГБОУ «ШКОЛА 

№54 Г.О.ДОНЕЦК» на 2024-2025 учебный год 

 
План внеурочной деятельности разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «06 образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «0 внесении изменений в Федеральный 

закон «0б образовании в Российской Федерации»; 

- Законом от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 

(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования с изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

(Зарегистрирована в Минюсте России 12.07.2023 №74228). 

- Приказом Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 11.04.2024 N 77830). 

-  Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования».  

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «06 утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

- Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «0 внесении изменения в пункт 

13 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «06 утверждении санитарных правил CП 2.4.3648- 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «CП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «06 утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-2 1 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Методическими рекомендациями по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 00 



(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанными Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N858 «06 утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

- Приказом Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «0 внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 N858 .‹06 утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

- Приказом Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «0 внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858    «06 утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

- Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «06 утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного 

процесса». 

- Приказом Минпросвещения России 04.10.2023 N°—738 «06 утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

- Методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 

29.08.2023 руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 

Поповой). 

- Уставом ГБОУ «ШКОЛА № 54 Г.О. ДОНЕЦК»; 

- Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального 

уровней, регламентирующими деятельность образовательных организаций, реализующих 

программы общего образования. 

План внеурочной деятельности для обучающихся 10 – 11 классов обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по годам обучения. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у 

обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 



многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей 

личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность. 

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности являются: 

- создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу; 

- ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 

- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. При этом 

решаются следующие основные педагогические задачи: 

- включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата; 

- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

- формирование стремления к здоровому образу жизни; 

- подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном 

мире. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное; духовно-нравственное; общеинтеллектуальное; социальное; 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, ученическое научное общество, олимпиады, соревнования, конкурсы, 

фестивали, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности, продолжительность занятий с учётом 

интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной 

организации, а также в других организациях (театр, музей, центр занятости, предприятия 

и др.). 

Образовательные программы внеурочной деятельности

 разрабатываются педагогами школы в соответствии с 

требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждаются Методическим 

советом ОУ. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе на четвертом уровне обучения 

реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. 
Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом 

общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного      потенциала личности      обучающихся в рамках      деятельности 

общешкольного коллектива; - организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через 

органы самоуправления; - организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся; - ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня, после основной учебной 

нагрузки старшеклассников, с обязательным перерывом для приема пищи и отдыха не менее 20 

минут. Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебных дней.  



 

Содержание плана внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО и 

ООО Школа при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает часть, 

рекомендуемую для всех обучающихся (1-11 классы) инвариантную часть: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» ( понедельник, 1 

урок); 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся ( в том числе финансовой грамотности курс ВД «Основы финансовой 

грамотности»); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (Программа профориентации обучающихся 

«Россия-мои горизонты» в рамках проекта «Билет в будущее»). 
Вариативная часть плана внеурочной деятельности предусматривает: 

- 2 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе изучение отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательскую деятельность, 

историческое просвещение); 

- 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии; 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках РДШ, Юнармии, проекта «Россия-

страна возможностей!»). 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

• Спортивно-оздоровительное; • Проектно-исследовательское; • Коммуникативное; 

• Художественно-эстетическая и творческая деятельность; • Информационная культура; 

• Интеллектуальные марафоны; • «Учение с увлечением».; 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям Школа определяет 

самостоятельно. 
Направления внеурочной деятельности, включенные в план внеурочной 

деятельности Школы 
Направления внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Основное содержание занятий 

Инвариантная часть 

Информационно 

просветительские занятия 

«Разговор о главном» 

 

 1 час Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей Родине-России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории и культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой            

емудля конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной 

истории,пониманием сложностей     современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

вмировой художественной       культуре и 

повседневной                культуре                поведения, 

доброжелательным отношениям к окружающим и ответственным      

отношением      к      собственным поступкам. 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

 

 1 час Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретенные знания, умения        и        навыки               

жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование6 и развитие функциональной      

грамотности школьников: читательской,          

математической,естественно-научной, финансовой, направленной на 

развитие креативного мышления          и          глобальных 

компетенций.  

Основные организационные формы: интегрированные 



курсы, метапредметные кружки и факультативы 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

 Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к 

труду, как основному способу достижения жизненного 

благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к 

осознанному выбору направления продолжения своего образования 

и будущей профессии, 

Основное содержание: 

-знакомство с миром профессий и способами получения 

профессионального образования; 

-создание условий для развития надпрофессиональных навыков 

(общение, работа в команде, поведение в конфликтной ситуации и 

др); 

-создание условий для познания обучающимся самого себя,  своих

 мотивов, устремлений, склонностей как условий     для 

формирования уверенности     в     себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

 2 часа Основная цель: интеллектуальное и общекультурное           

развитие обучающихся, удовлетворение их      особых      

познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов. Основная    задача:   формирование     ценностного 

отношения обучающихся к знаниям как залогу их собственного 

будущего и к культуре в целом как к духовному богатству общества, 

сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: 

-занятия по дополнительному или углубленному изучению 

отдельных учебных предметов или модулей; 

-занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; 

-занятия, связанные с освоением регионального компонента 

образования или особыми этнокультурными интересами 

обучающихся; 

-дополнительные занятия для школьников, испытывающих 

затруднения в освоении учебной программы; 

-дополнительные занятия для обучающихся с ОВЗ или 

испытывающих затруднения в социальной коммуникации. 

Занятия, направленные а на 

удовлетворение 

интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

2 часа Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытие и развитие способностей и талантов. 

Основные задачи: 

-раскрытие творческих способностей школьников, формирование у 

них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование 

ценностного отношения к культуре; -физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли , ответственности, 

формирование установки на защиту слабых; 

-оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков самообслуживающего 

труда. 

Основные организационные формы: 

-занятия в различных творческих объединениях (музыкальных, 

хоровых, танцевальных студиях, театральных кружках, кружках 

художественного творчества, журналистских, поэтических, 

писательских клубах и т.п. 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей обучающихся, 

на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

1 час Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 

социальных умений-заботиться о других, 

организовывать свою собственную        деятельность, лидировать и 

подчиняться,     брать на     себя     инициативу и 

ответственность, отстаивать свою точку зрения. Основные 

организационные формы: 

-педагогическое сопровождение деятельности РДШ и Юнармии; 

волонтерских, экологических, трудовых отрядов, выборного

 Совета обучающихся, совета старост; 

-постоянно действующего школьного актива, 



объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

 

инициирующего и организующего проведение личностно        

значимых        школьных        событий (соревнований, конкурсов, 

фестивалей, капустников, флешмобов и др.); 

- творческих советов, служб примирения, советов профилактики и 

т.д. 

Количество часов, выделяемых на организацию аудиторных занятий внеурочной 

Деятельностью, составляет не более 10 часов в неделю, за два года обучения на уровне 

средней школы составляет не более 680 часов. На организацию внеурочной деятельности 

за счет плана воспитательных мероприятий школы, планов классных руководителей, 

организацию школьного самоуправления отводится не более 340 часов за два года 

обучения.  

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, субботние дни. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ (работа 

пришкольного лагеря, экскурсионные поездки, конкурсы, соревнования и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды. В зависимости 

от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, 

отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

   Ожидаемые результаты 

Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих воспитательных 

результатов: 

• приобретение учащимися социального опыта; 

• формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

• приобретение учащимися опыта самостоятельного общественного действия. 

В результате реализации программы внеурочной деятельности среднего общего 

образования ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных. 

Личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию,  ценностно-смысловые установки 

выпускников школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции,

 социальные компетентности, личностные качества. 

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

2. Формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в 

процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой 

и других видов деятельности; 

3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному

 уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно- оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях; 

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 



народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные) сформированность основ российской, гражданской 

идентичности. 

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают: 

1. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять

 контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 

2. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых 

познавательных интересов, а     также на основе 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню     развития     науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного 

мира; 

4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нём взаимопонимания; 

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

6. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

7. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

8. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и критерии 

для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, умозаключение 

(индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 9. Умение организовывать 

сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать 

своё мнение; 10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии 

с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью; 

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ-

компетенции); 

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение 

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 

профессиональной ориентации. 



Воспитательный результат внеурочной деятельности – 

непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося 

благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние 

(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития 

личности обучающегося. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне среднего общего образования 

строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник 

самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания,самоорганизации и       организации       совместной деятельности с 

другими детьми. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности не проводится. Результаты могут быть учтены по итогам курса за период 

обучения (четверть, учебный год) в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчёта о выполненной 

работе, через проведение творческих вечеров, постановку спектаклей, организацию 

тематических мероприятий и выставок, а так же работу с портфолио обучающегося, что 

позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие индивидуальных творческих 

способностей ребёнка, что ведёт к повышению самооценки ученика, максимальному 

раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребёнка, развитию мотивации 

дальнейшего творческого роста и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с 

учётом особенностей реализуемой программы. 

Учёт занятий внеурочной деятельности осуществляется 

педагогическими работниками, ведущими занятия. Для этого оформляются журналы      

внеурочной      деятельности,      в которые      вносятся списки 

обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведённых занятий 

вносятся в журнал в соответствии с календарно-тематическим планированием рабочих 

программ внеурочной деятельности. 

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной 

деятельности в школе и учёт занятости обучающихся осуществляется классным 

руководителем и преподавателем, ведущим курс. 

Учёт занятости обучающихся в организациях дополнительного 

образования детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) 

осуществляется классным руководителем. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами организован перерыв между последним уроком и началом занятий 

внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 10-11 классах – 45 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях 

дополнительного образования (спортивных школах, художественных школах и 

др. организациях) количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

Занятия внеурочной деятельности реализуются за счёт бюджетного финансирования. 

 
       План внеурочной деятельности ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК»  в соответствии с 

ФОП на 2024-2025 учебный год  
Уровень среднего общего образования                              5-дневная неделя 

 Направления Вид ВД/Программа Количество часов в Итого 



неделю 

 10 класс 11 класс 

Обязательная часть (3 часа)    

 

Духовно-

нравственное 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 

Курс ВД «Разговоры о 

важном» 

 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

2/68 

Социальное Занятия направленные на 

удовлетворение социальных  и 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс ВД «Россия- мои 

горизонты» в рамках 

проекта 

«Билет в будущее» 

1/34 

 

 

1/34 

 

2/68 

 

Коммуникативная 

деятельность/Разви

тие 

функциональной 

грамотности 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс ВД по 

функциональной 

грамотности «Основы 

финансовой 

грамотности» 

1/34 

 

1/34 

 

2/68 

 Вариативная часть (5 часов, из них 2 на выбор)    

Спортивно-

оздоровительное/па

триотическое 

    Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, учащихся в 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

способностей, а также в начальной 

военной подготовке и оказании 

первой помощи 

Курс ВД 

«Спортивные игры 
1/34 1/34 1/68 

Общеинтеллектуал

ьное/общекультурн

ое 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся  

Курс ВД по 

математике 

 «Математика в 

экономике» 

1/34 1/34 2/68 

Курс ВД по русскому 

языку и литературе 

«Литератупная 

мастерская» 

1/34 1/34 2/68 

Курс ВД «Россия- моя 

история» 
- 1/34 1/34 

Социальное Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Курс ВД «Школа 

волонтера»  в рамках 

РДДМ «Движение 

Первых»  

1/34 1/34 2/68 

ИТОГО в неделю  7 8 15 

ИТОГО в год  238 272 510 

Директор ГБОУ «ШКОЛА №54 Г.О.ДОНЕЦК»                   И.А.Белицкая 

 

 
 


